
 

 

 

 

 

令和５年度 
 

 

事業報告 附属明細書 
 

自 令和 ５ 年 ４ 月 １日 

至 令和 ６ 年 ３ 月３１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 石巻市社会福祉協議会 

 

 

 

 

 

 

 



 

◆目 次◆ 
 

 １ 会議開催状況 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １ 

 ２ 会員の加入状況 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １０ 

 ３ 寄付金品の受入状況 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １１ 

 ４ 調査・広報等事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １２ 

 ５ 人材育成事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １２ 

 ６ 老人福祉センター・地域福祉センター管理運営事業等 ‥‥ １３ 

 ７ 共同募金事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １３ 

 ８ 地域福祉活動の強化事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ １６ 

 ９ 老人福祉事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ２１ 

 10 福祉学習推進事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ２４ 

 11 福祉団体等の事務取扱事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ３０ 

 12 ボランティアセンター事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ３４ 

 13 福祉団体等への助成事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ４０ 

 14 生活相談事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ４１ 

 15 無利子または低利の資金貸付事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ４２ 

 16 在宅福祉活動事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ４４ 

 17 日常生活自立支援事業（まもりーぶ事業） ‥‥‥‥‥‥‥ ４５ 

 18 地域包括支援センター受託運営事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ４６ 

 19 介護保険関連事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ５０ 

 20 障害福祉関連事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ５３ 

  21  育児支援関連事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ５４ 

 22 高齢者生きがいデイサービス受託運営事業 ‥‥‥‥‥‥‥ ５５ 

 23 復興支援事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ５６ 

 24 復興公営住宅等生活相談支援事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ５６ 

 25 生活支援コーディネーター事業 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ６２ 

  

第４次地域福祉活動計画 活動項目 

  （１） 福祉や地域のことを知る学びの場への参加 

  （２） 福祉情報の収集と発信  

  （３） 住民が気軽に相談できる仕組みづくり  

  （４） 子ども・若者とともに考える地域づくり  

  （５） 地域にある多様な社会資源との協働  

  （６） 地域活動やボランティア活動への参加  

  （７） 配慮や支援を必要とする人の理解とサポート  

  （８） これからも安心して暮らせる地域づくり  
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１ 会議開催状況 

 

（１）正副会長会議 3回開催 

 開催日 内    容 

第76回 
令和5年 

5月24日 

【審議事項】 

・第90回理事会提出案件について 

・第70回評議員会提出案件について 

・第91回理事会提出案件について 

会長1名 副会長2名出席  

第77回 
令和5年 

 11月28日 

【審議事項】 

・第92回理事会提出案件について 

・第71回評議員会提出案件について 

会長1名 副会長3名出席  

第78回 
令和6年 

 2月29日 

【審議事項】 

・第93回理事会提出案件について 

・第72回評議員会提出案件について 

会長1名 副会長2名出席  

 

（２）理事会 4回開催 

 開催日 内    容 

第90回 
令和5年 

6月 6日 

【報告事項】 

・会長及び常務理事に係る職務執行状況について      

・会長専決処分の報告承認について 

 （職員給与規程の一部改正、常勤職員給与規程の一部改

正、嘱託職員給与規程の一部改正、臨時職員給与規程

の一部改正、非常勤職員給与規程の一部改正） 

・令和4年度社会福祉法人指導監査結果及び改善状況報告

について 

【審議事項】 

・令和4年度事業報告について 

・令和4年度決算報告について 

（監査報告） 

・令和5年度第1次資金収支補正予算（案）について    

・顧問の委嘱（案）について 

・理事候補者の推薦（案）について            

・監事候補者の推薦（案）について            

・評議員候補者の推薦（案）について           

・評議員選任・解任委員会委員の選任（案）について 

・第12回評議員選任・解任委員会の開催について 

・令和5年度定時評議員会(第70回評議員会)の開催について  

理事11名 監事3名出席  
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第91回 
令和5年 

6月23日 

【審議事項】 

・会長、副会長及び常務理事の選定について        

・評議員選任・解任委員会委員の選任（案）について 

理事13名 監事3名出席  

第92回 
令和5年 

12月 5日 

【報告事項】 

・会長及び常務理事に係る職務執行状況について      

・会長専決処分の報告承認について 

 （職員給与規程の一部改正、嘱託職員給与規程の一部

改正、臨時職員給与規程の一部改正） 

【審議事項】 

・電子取引データの訂正及び削除の防止に関する事務処

理規程の制定について                        

・介護事業等運営基金設置規程の一部改正について     

・令和5年度第2次資金収支補正予算（案）について    

・第71回評議員会の開催について 

理事11名 監事3名出席  

第93回 
令和6年 

3月 6日 

【審議事項】 

・令和5年度第3次資金収支補正予算（案）について 

・第3次経営基盤強化計画（案）について          

・諸規程の一部改正（案）について             

・役員等賠償責任保険の契約について 

・令和6年度事業計画（案）について 

・令和6年度資金収支当初予算（案）について 

・理事候補者の推薦（案）について            

・第72回評議員会の開催について 

・管理職等の人事（案）について 

理事11名 監事1名出席  

 

（３）評議員会 3回開催 

 開催日 内    容 

第70回 
令和5年 

6月23日 

【審議事項】 

・令和4年度事業報告について 

・令和4年度決算報告について 

（監査報告） 

・令和5年度第1次資金収支補正予算（案）について 

・理事の選任（案）について 

・監事の選任（案）について 

評議員26名 理事2名 監事1名出席  

第71回 
令和5年 

12月22日 

【審議事項】 

・令和5年度第2次資金収支補正予算（案）について          

評議員27名 理事2名出席  
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第72回 
令和6年 

3月22日 

【審議事項】 

・令和5年度第3次資金収支補正予算（案）について 

・第3次経営基盤強化計画（案）について 

・令和6年度事業計画（案）について 

・令和6年度資金収支当初予算（案）について 

・理事の選任（案）について 

評議員25名 理事2名出席  

 

（４）監査会 1回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

5月22日 

・令和4年度事業内容及び理事の業務執行、並びに一般 

 会計収支決算、貸借対照表及び財産目録の監査 

・石巻市社協ホームヘルパーセンター、デイサービスセン

ター福寿荘、石巻市社協かしわホームの財務状況説明、

施設（福寿荘）の現地視察 

監事3名出席  

 

（５）評議員選任・解任委員会 1回開催 

 開催日 内    容 

第12回 
令和5年 

6月15日 

【審議事項】 

・評議員の選任について 

委員4名出席  

 

（６）寄附金配分委員会 1回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和6年 

2月 6日 

・委嘱状交付 

【報告事項】 

・令和5年度寄附金の受領状況について 

・令和5年度地域福祉推進事業の予算の執行状況について 

【協議事項】 

・令和6年度地域福祉推進事業の当初予算配分(案)について 

   委員11名出席  
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（８）地域福祉推進委員会 

 ◆石巻支所 3回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

5月18日 

・委員長及び副委員長の選任について 

・次期理事候補者の推薦について 

・評議員候補者の推薦について 

委員11名出席  

第2回 
令和5年 

8月22日 

・令和4年度事業報告について 

・令和4年度収支決算報告について 

・各種委員会委員の推薦について 

委員12名出席  

第3回 
令和6年 

2月19日 

・令和6年度事業計画（案）について 

・令和6年度当初予算（案）について 

・各種委員会委員の推薦について 

               委員8名出席   

 

 ◆河北支所 2回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

5月24日 

・共同募金委員会理事・評議員の報告について 

・委員長・副委員長の選任について 

・理事・評議員の選任について 

・令和4年度石巻市社協河北支所事業報告並びに 

 収支決算報告について 

委員12名出席  

第2回 
令和6年 

2月27日 

・令和6年度石巻市社協河北支所事業計画(案)について 

・令和6年度石巻市社協河北支所収支予算(案)について 

委員10名出席  

 

 ◆雄勝支所 2回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

8月1日 

・委員長及び副委員長の選出並びに本委員会推薦の各種  

役職に係る報告承認について  

・令和4年度雄勝支所事業報告について 

・令和4年度雄勝支所収支決算について 

委員8名出席  
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第2回 
令和6年 

2月27日 

・本委員会選出理事の推薦について 

・本委員会選出地域福祉活動計画推進委員会委員の推薦 

について 

・本委員会選出寄附金配分委員会委員の推薦について 

・令和6年度雄勝支所事業計画（案）について 

・令和6年度雄勝支所収支予算（案）について 

委員9名出席  

 

 ◆河南支所 3回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

6月30日 

・正・副委員長の互選について 

・令和4年度河南支所事業報告・収支決算について 

委員10名出席  

第2回 
令和5年 

11月21日 

・河南支所における主な上半期事業の経過報告について 

委員11名出席  

第3回 
令和6年 

3月15日 

・令和6年度河南支所事業計画(案)・収支決算(案)について  

・寄附金配分委員会委員の推薦について 

・地域福祉活動計画推進委員会委員の推薦について 

委員8名出席  

 

 ◆桃生支所 2回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

7月4日 

・令和4年度桃生支所事業報告について 

・令和4年度桃生支所収支決算報告について 

・第2層協議体について 

・令和5年度桃生支所事業について 

・その他 

委員11名出席  

第2回 
令和6年 

3月19日 

・令和6年度事業計画（案）について 

・令和6年度事業収支予算（案）について 

・任期満了に伴う各種委員の推薦について 

委員8名出席  

 

 ◆北上支所 3回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

4月25日 

・委員長・副委員長の選任について 

・北上支所選出理事・評議員について 

・その他 

委員 9名出席  
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第2回 
令和5年 

7月26日 

・令和4年度北上支所事業報告について 

・令和4年度北上支所収支予算報告について 

・石巻市北上地域まちづくり委員会委員の選出について 

委員8名出席  

第3回 
令和6年 

3月21日 

・令和6年度北上支所事業計画（案）について 

・令和6年度北上支所収支予算（案）について 

・任期満了に伴う寄附金配分委員会委員の推薦について 

・その他 

委員6名出席  

 

 ◆牡鹿支所 2回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

7月24日 

・令和4年度牡鹿支所事業報告について 

・令和4年度牡鹿支所収支決算報告について 

・令和5年度社協会費及び赤い羽根共同募金の依頼について  

委員9名出席  

第2回 
令和6年 

3月 8日 

・令和5年度牡鹿支所会費実績について 

・令和5年度牡鹿支所共同募金実績について 

・令和6年度事業計画（案）について 

・令和6年度当初予算（案）について 

・任期満了に伴う各委員の推薦について 

 

委員6名出席  

 

（９）地域福祉活動計画推進委員会  1回開催 

 開催日 内    容 

第1回 
令和6年 

2月20日 

・委嘱状交付 

・地域福祉活動計画の進め方（実行計画表）について 

・地域福祉活動計画の進捗状況について 

・令和５年度の評価依頼について 

委員10名出席  

【地域福祉活動計画アドバイザー】仙台白百合女子大学准教授 志水 田鶴子氏 
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（10）経営基盤強化計画（社協発展・強化計画）策定会議 7回開催 

 開催日 内    容 

第4回 
令和5年 

5月11日 

・座長、副座長の選任 

・計画進行の確認 

・第3次地域福祉活動計画の最終評価検討 

構成員9名出席  

第5回 
令和5年 

7月24日 

・3課内で検討した計画改善案の共有 

・経営戦略の検討 

構成員10名出席  

第6回 
令和5年 

8月29日 

・第3次地域福祉活動計画の最終評価及び改善の方策の確

認と共有 

・経営戦略作成のグループ分け及び共通ルール作成 

構成員9名出席  

第7回 
令和5年 

9月25日 

・計画期間の変更検討（3ヶ年計画） 

・未着手項目の再検討（人事等） 

・経営戦略7項目の進捗確認 

・計画進行管理の体制検討（部会化） 

構成員9名出席  

第8回 
令和5年 

10月31日 

・各部署からの意見の共有 

・未着手項目の再検討 

・理事、評議員からの意見の計画反映の検討 

・経営戦略評価表の確認 

構成員10名出席  

第9回 
令和6年 

1月29日 

・理事・評議員からの意見の共有及び計画への反映 

・経営戦略評価表の確認 

・計画の最終確認 

・理事会、評議員会の説明検討 

構成員9名出席  

第10回 
令和6年 

3月26日 

・計画策定後の流れの共有 

・職員説明会の実施及び内容検討 

構成員6名出席  

 

（９）事業検討部会 

 ◆地域福祉活動計画検討部会（地域福祉活動計画提案グループ） 7回開催 

 開催日 検 討 内 容 

第7回 
令和5年 

8月17日 

・中間評価の検討 

・進捗管理の検討 

・アドバイザーの委嘱確認 

部会員7名出席  



８ 

第8回 
令和5年 

9月20日 

・中間評価の様式の検討 

・令和5年度の目標値の捉え方の検討 

・新規事業について内容の確認 

部会員8名出席  

第9回 
令和5年 

10月18日 

・令和6年度事業計画反映への検討 

・地域福祉活動計画推進委員会開催の検討 

・実行計画表の評価ポイントの検討 

部会員9名出席  

第10回 
令和5年 

11月16日 

・中間評価取りまとめ結果の確認 

・実行計画表の評価ポイントの検討 

・年度評価の検討 

・地域福祉活動計画推進委員会開催の確認 

・新規事業の要綱制定の確認 

部会員9名出席  

第11回 
令和5年 

12月20日 

・地域福祉活動計画の部署ごとの捉え方の確認 

・主担当課の確認 

・年度評価方法の検討 

・地域福祉活動計画推進委員会開催の確認 

部会員9名出席  

第12回 
令和6年 

1月18日 

・地域福祉活動計画推進委員会開催の確認 

・実行計画表の主担当課と担当部署の確認 

・職員向け説明会の開催検討 

部会員10名出席  

第13回 
令和6年 

2月21日 

・職員向け説明会の確認 

・地域福祉活動計画推進委員会開催の振り返り 

部会員10名出席  

 

 ◆地域福祉事業検討部会（地域福祉活動計画ワーキンググループ） 8回開催 

 開催日 検 討 内 容 

第39回 
令和5年 

9月11日 

・今後の地域福祉検討部会の進め方の検討 

・事業報告等を基に地域福祉事業の全体像を把握 

・部会として取り組むべき事項の抽出作業 

・部署からの検討依頼の検討 

部会員8名出席  

第40回 
令和5年 

10月 2日 

・令和6年度事業計画への反映への検討 

・各部署からの議題のルート確認と、部会で検討したも

のを所属長会議で報告・承認する機能の再確認 

・新規事業について内容の確認 

部会員7名出席  



９ 

第41回 
令和5年 

11月13日 

・要綱を作成する事業（地域コミュニティ推進事業・社

会貢献活動支援事業）の検討 

・要領を作成する事業（地域支援者向け研修会、学校・

地域連携強化）の検討 

部会員8名出席  

第42回 
令和5年 

12月18日 

・要綱を作成する事業（地域コミュニティ推進事業・社

会貢献活動支援事業）の起案準備 

・ボランティアセンター事業の整理・改善を検討 

部会員6名出席  

第43回 
令和5年 

12月26日 

・支所職員との新規事業の共有を図る事項の検討 

・支所職員とのボランティアセンター事業について情報

共有する場の検討 

部会員8名出席  

第44回 
令和6年 

1月25日 

・支所職員に新規事業の概要説明 

・支所職員にボランティアセンター事業の情報共有 

部会員8名出席  

ボラセン担当職員5名出席  

第45回 
令和6年 

2月13日 

・ボランティアセンターについて職員共通理解の検討 

・地域福祉事業検討部会の今後の在り方についての検討 

部会員8名出席  

第46回 
令和6年 

3月15日 

・ボランティアセンター事業強化に向けた検討 

・支所職員を交えた場の検討 

部会員8名出席  

 

 ◆介護保険事業・障害福祉事業検討部会 3回開催 

 開催日 検 討 内 容 

第16回 
令和5年 

8月24日 

・検討部会の目的の共有 

・決算から見る各事業所の経営状況の確認 

・事業所職員の状況確認 

部会員5名出席 

事業所職員5名出席 

第17回 
令和5年 

9月12日 

・事業所収入の推移及び収入予測の把握 

・財務分析表の活用（福寿荘・かしわホーム） 

部会員5名出席 

事業所職員5名出席  

第18回 
令和5年 

10月17日 

・財務分析表の試算報告（福寿荘・かしわホーム） 

・分析結果を基にした部会の方針決定 

部会員5名出席 

事業所職員5名出席  
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２ 会員の加入状況 

 

 ◆令和５年度 会員加入世帯数等（令和４年度実績参考比較） 

支所 

地区数 

年度 

会   員 

合 計 

件 数 

（件） 

会費収納額 

（円） 

一般 

(世帯) 

500円 

賛助 

(個人・団体) 

1口 1,000円 

(1口以上) 

特別 

(事業所・団体) 

1口 1,000円 

(3口以上) 
世帯数 

石巻 
239  ５年度 21,302  220  9  21,531  10,107,750  

46,005  ４年度 21,407  218  10  21,635  10,257,550  

河北 
40  ５年度 3,073  40  33  3,146  1,828,500  

3,901  ４年度 3,111  41  35  3,187  1,799,500  

雄勝 
17  ５年度 433  0  0  433  216,500  

577  ４年度 437  0  0  437  218,500  

河南 
37  ５年度 5,329  1  0  5,330  2,544,500  

7,389  ４年度 5,356  4  0  5,360  2,594,100  

桃生 
25  ５年度 1,771  37  57  1,865  1,316,500  

2,442  ４年度 1,794  49  60  1,903  1,374,500  

北上 
19  ５年度 633  0  0  633  316,500 

922  ４年度 645  0  0  645  322,500  

牡鹿 
20  ５年度 847  4  21  872  543,100  

1,163  ４年度 870  2  13  885  510,000  

計 
397  ５年度 33,388  302  120  33,810  16,873,350  

62,399  ４年度 33,620  314  118  34,052  17,076,650  
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３ 寄付金品の受入状況 

 

拠 点 
寄 付 金 

寄 付 物 品 
件 数 金  額 

石 巻 42件 1,816,751円 

ど根性ひまわり写真集15冊、電動ベッド1台、 

尿取りパッド16袋、吸水シート2袋、 

紙おむつ5袋、入れ歯洗浄剤3袋、マット2枚、 

マスク215箱、巾着41枚、お菓子13袋 

ティッシュ入れ51個、アクセサリー125点、

ウォーキングマシン1台、陶器、食器、 

車椅子1台、シーツ3枚、タオルケット9枚、

タオル178枚、毛布2枚、バッグ2個、 

肌着7枚、カレンダー117本、切り花1,000本 

河 北 9件 248,133円 

紙おむつ、尿取りパッド、使用済み切手 

お正月飾り、はがき、えんぴつ、ノート 

プルタブ・クラフトバンド 

雄 勝 0件 0円 手芸用毛糸35玉 

河 南 7件 108,217円 

米30kg×15袋、シルバーカー、十勝かぼちゃ

1箱、介護用品（おむつ約３０個）、63円切手

×73枚 

桃 生 3件  41,530円 
タオル63枚、布バック25枚、紙おむつ9袋 

食器 

北 上 4件 188,000円 － 

牡 鹿 1件 12,996円 生花 

みどり園 1件 120,000円 どら焼き、玄米60㎏ 

かしわホーム 0件 0円 どら焼き、銅線類、タオルケット 

合 計 67件 2,535,627円  

(４年度) 67件 2,430,628円  



１２ 

４ 調査・広報等事業 

 

（１）広報誌「いしのまき社協だより」の発行（年6回 全戸配布） 

   ・第88号発行（令和5年 5月25日） 

   ・第89号発行（令和5年 7月26日） 

   ・第90号発行（令和5年 9月21日） 

   ・第91号発行（令和5年11月21日） 

   ・第92号発行（令和6年 1月25日） 

   ・第93号発行（令和6年 3月26日） 

 

（２）ウェブサイトによる情報発信 

   https://www.ishinomaki-shakyo.or.jp/ 

 

 

５ 人材育成事業 

 

（１）職員研修会 

研修名 開催日 内容 参加者 

令和5年度採用 

新任職員研修 

令和5年 

7月25日 

社会福祉協議会概要、本会組織概要、 

定款・諸規程、本会事業、各種計画、 

職業倫理等 

5名 

生活困窮者自立 

支援制度研修 

令和5年 

7月25日 

講義「生活困窮者自立支援制度について」 

講師：石巻市 保健福祉部 保護課 

   担当職員 

17名 

 

（２）実習等受入（資格取得・職場体験） 

学校名等 資格名等 
受入 

人数 
受入部署 日数 

東北福祉大学 社会福祉士 2名 総務課・地域福祉課・生活支援課 24日間 

岩手県立大学 社会福祉士 1名 総務課・地域福祉課・生活支援課 24日間 

青森県立大学 
社会福祉現場 

体験学習 
1名 総務課・地域福祉課  1日間 

宮城県ケアマネ

ジャー協会 

介護支援 

専門員実務 

研修実習 

1名 介護プランセンター  3日間 

宮城県ケアマネ

ジャー協会 

介護支援 

専門員実務 

研修実習 

1名 介護プランセンター河北  3日間 



１３ 

６ 老人福祉センター・地域福祉センター管理運営事業等 

 

◆石巻市河南老人福祉センター利用状況 

 集会室 図書室 工作室 生活相談室 栄養指導室 計 

５年度 2,177名 2名 626名 162名 245名 3,212名 

４年度 2,701名 38名 636名 179名 0名 3,554名 

 

◆石巻市桃生地域福祉センター利用状況 

 団体 

５年度 156団体(1,444名) 

４年度 161団体(1,418名) 

 

◆石巻市ささえあいセンター受付・案内業務（石巻市委託） 

 石巻市ささえあいセンターの来館者対応（日曜～月曜：職員４名の交代制） 

 

 

 

７ 共同募金事業【全支所】 

（１）赤い羽根共同募金実績 

区 分 年 度 募金実績額 

石 巻 
５年度 11,160,825円 

４年度 10,808,589円 

河 北 
５年度 1,881,440円 

４年度 1,815,788円 

雄 勝 
５年度 263,408円 

４年度 262,081円 

河 南 
５年度 2,747,773円 

４年度 2,798,207円 

桃 生 
５年度 1,065,238円 

４年度 1,079,517円 

北 上 
５年度 397,661円 

４年度 396,223円 

牡 鹿 
５年度 572,875円 

４年度 585,438円 

合 計 
５年度 18,089,220円 

４年度 17,745,843円 
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（２）赤い羽根募金実績（石巻支所内訳） 

区 分 年 度 募金実績額 

本 庁 
５年度 5,949,285円 

４年度 5,617,149円 

渡 波 
５年度 2,384,640円 

４年度 2,356,640円 

稲 井 
５年度 729,300円 

４年度 728,400円 

荻 浜 
５年度 92,800円 

４年度 93,200円 

蛇 田 
５年度 2,004,800円 

４年度 2,013,200円 

合 計 
５年度 11,160,825円 

４年度 10,808,589円 

 

（３）歳末たすけあい募金実績 

支 所 年度/比較 募金実績額 

石 巻 
５年度 100,374円 

４年度 105,000円 

 

（４）共同募金配分事業概要（令和５年度社協配分事業） 

配 分 事 業 名 金   額 事 業 内 容 

老人福祉活動費 2,602,181円 
・小地域福祉活動助成 

・紙おむつ等購入助成事業 

障害児・者福祉活動費 20,000円 ・障がい者交流事業 

児童・青少年福祉活動費 330,000円 
・子育てセンター等との共催 

 事業（5ヶ所） 

福祉育成・援助活動費 1,390,427円 
・福祉学習推進事業 

 45校へ助成 

ボランティア活動育成事業費 2,755,729円 

・ボランティア団体活動助成 

・サロン交流会 

・ボランティア団体交流会 

・広報費 

（社協だより6回発行分） 

合   計 7,098,337円  

 ※宮城県共同募金会からの配分金を受け、社協事業として実施 
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（５）歳末たすけあい配分事業 

配 分 事 業 名 配分額 事 業 内 容 

認可外保育施設支援事業 100,374円 

・認可外保育施設に対する支援 

   50,000円×2施設 

・配分諸経費 374円 

合   計 100,374円  

 

（６）小規模災害見舞金［宮城県共同募金会より］ 

支 所 
火災見舞金並びに弔慰金 

全焼 半焼 死亡 金 額 

石 巻 4件 1件 1件 55,000円 

河 南 1件 0件 0件 10,000円 

合 計 5件 1件 1件 65,000円 

(４年度) 3件 2件 1件 50,000円 

 

（７）災害義援金受入状況 

災 害 名 件 数 配分額 

令和5年5月能登地方地震災害義援金 1件 16,854円 

令和5年6・7月大雨災害義援金 5件 109,207円 

令和5年台風2号災害義援金 1件 662円 

令和6年能登半島地震災害義援金 59件 1,659,348円 

合   計 66件 1,786,071円 

 

  



１６ 

８ 地域福祉活動の強化事業 

（１） 地区座談会・出前講座 

    ≪地区座談会≫          ≪出前講座≫ 

 
開催回

数 
参加者 

 

 
開催回

数 
参加者 

５年度 5回 44名 ５年度 27回 306名 

４年度 4回 23名 ４年度 5回 252名 

 

 

（２）あんしんカード設置事業（石巻市民生委員児童委員協議会との共催事業） 

 男性 女性 合計 

設置数 
５年度 1,538名 3,340名 4,878名 

４年度 1,547名 3,286名 4,833名 

    ※復興公営住宅含む 

 

（３）地域福祉活動支援事業助成金・子育てサークル活動支援助成金 

   〇市内の地域福祉団体及び子育てサークルの活動を支援することを目的に 

    助成金を交付 

   ≪地域福祉活動支援事業助成金≫ 

 助成件数 助成額合計 助成要件 

５年度 
118団体 2,354,510円 参加者が10人以上・月1回以上 

12団体 120,000円 参加者が5人以上・年4回以上 

４年度 
84団体 1,680,000円 参加者が10人以上・月1回以上 

7団体 70,000円 参加者が5人以上・年4回以上 

   ≪子育てサークル活動支援助成金≫ 

 助成件数 助成額合計 助成要件 

５年度 
9団体 178,553円 参加者が10人以上・月1回以上 

3団体 30,000円 参加者が5人以上・年4回以上 

４年度 
12団体 240,000円 参加者が10人以上・月1回以上 

0団体 0円 参加者が5人以上・年4回以上 

    ※令和５年度も新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑み、助成要件を

緩和し助成金を交付。 

■のぼり旗を作成し、サロン活動団体等へ配付 

    ■サロン活動団体を対象にした「サロン活動担い手研修＆交流会」開催 

令和6年3月13日 石巻市河北総合センタービッグバン 

参加者：47団体116名 

  



１７ 

（４）石巻市支え合い活動支援業務（石巻市委託） 

   〇地域コミュニティ構築及び推進を図ることを目的に被災者の引きこもり 

    や孤立予防のための活動を行う各種サロン団体に対し、補助金を交付 

 サロン団体 助成額合計 子育てサークル 助成額合計 

５年度 8団体 237,000円 3団体 90,000円 

４年度 31団体 930,000円 2団体 60,000円 

 

（５）子育て支援事業 

令和5年 8月30日  釜子育て支援センターとの共催事業 

                          （人形劇観劇〔人形劇団ボッケ座〕） 

    令和5年 9月17日  ＮＰＯ法人ベビースマイル石巻との共催事業 

             （いしのまきマタニティ・ベビーフェスタ２０２３） 

    令和5年10月20日  なかよし保育園子育て支援センターとの共催事業 

             （人形劇観劇〔人形劇団ボッケ座〕） 

    令和5年 8月16日～令和6年 3月 3日 

石巻市移動型児童館の運営協力 

〔運営：ＮＰＯ法人ベビースマイル石巻〕 

（河北地区2回、雄勝地区2回、河南地区2回、 

桃生地区2回、北上地区2回、牡鹿地区2回） 

 

（６）地域福祉講演会 

    ・開 催 日：令和5年12月2日 

    ・開催場所：石巻市ささえあいセンター 

    ・参 加 者：217名 

    ・内  容：①表彰式（福祉作品コンクール） 

           【ポスター】小学生の部・中学生の部 

           【標  語】小学生の部・中学生の部 

          ②活動発表 

           あゆみ野カーシェア会    会長 草島 真人 氏 

           河南地区ボランティア友の会 代表 菅原 よしゑ 氏 

          ③講 演 

            講師 一般社団法人コミュニティーネットハピネス 

                                      代表理事 土屋 幸己 氏 

            演題 「身近なことの変化に気づく地域づくり」 

 

     ※石巻市と合同で「地域の支え合いを考える大会」を兼ねての開催 

  



１８ 

（７）社協支部活動 

◆石巻支所 

活動名 開催日 参加者数 

福祉協力員地区別研修会 

（石巻・門脇地区） 
令和5年10月16日 10名 

福祉協力員地区別研修会 

（山下・釜大街道地区） 
令和5年11月17日 16名 

福祉協力員地区別研修会 

（住吉・稲井地区） 
令和6年 1月16日 23名 

福祉協力員地区別研修会 

（蛇田地区） 
令和6年 2月27日 38名 

 

  ◆河北支所 

活動名 開催日 参加者数 

福祉協力員連絡会 令和5年 6月15日 37名 

 

  ◆河南支所 

活動名 開催日 参加者数 

福祉協力員会議 令和5年 6月 2日 28名 

 

  ◆桃生支所 

活動名 開催日 参加者数 

入沢・九郎沢地区「地域交流会」 令和5年 6月25日 32名 

給人町上・下地区「パークゴルフ大会」 令和5年 6月25日 36名 

福祉協力員会議 令和5年 7月 7日 25名 

 

  ◆北上支所 

活動名 開催日 参加者数 

福祉協力員会議 令和5年 5月23日 15名 

 

  ◆牡鹿支所 

活動名 開催日 参加者数 

福祉協力員会議 令和5年 4月14日 12名 

 



１９ 

（８）その他の地域福祉活動強化事業 
  ◆石巻支所 
   □世代間交流事業 
    （１）住吉地区世代間交流事業 
       ※新型コロナウイルス感染防止のため中止 
    （２）渡波地区世代間交流事業 
       ※新型コロナウイルス感染防止のため中止 
 

◆河北支所 
   □河北地区レクリエーション体験会in大谷地 

    ・開 催 日：令和5年6月2日（金） 
    ・開催場所：飯野体育研修センター 
    ・参 加 者：29名 
 
   □河北地区大川元気まつりレクリエーション体験会 
    ・開催日時：令和5年11月12日（日） 
    ・開催場所：大川コミュニティセンター 
    ・参 加 者：約300名 
 
   □河北地区福祉協力員・民生委員児童委員合同研修会 
    ・開催日時：令和5年11月29日（水） 

    ・開催場所：河北総合センター「ビッグバン」 
    ・参 加 者: 59名 
    ・内  容：「地域の中で支え合う支援とは」生活体制整備事業について 
           説明・地区情報の共有 
 
  ◆雄勝支所 
   □ものつくりアートワークショップ 
    ＮＰＯ法人「東北の造形作家を支援する会との協働実施」 
    ・開催回数：令和5年6月～令和6年2月 計26回（月平均2～3回） 
    ・開催場所：雄勝公民館、小島集会所、船越集会所、荒集会所 

    ・参加者：315名（延べ人数） 
    ・目 的：ともに時間を過ごす人達とのふれあいを感じながら、物づく

りを通し心のケアを図るとともに、集いの機会及び交流の場
を作り出すことを目的に実施。 

    ・内 容：【ワークショップでの創作内容】 
         ランプシェード、季節の押絵・干支の押絵、七味唐辛子、 

Xmasリース、レザーのスマホショルダー、花びら巾着、 
プリザーブドフラワーを飾ったホワイトボード、墨画体験 
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□おがつ物コシェール ～オールおがつアートワークショップ 
    ＮＰＯ法人「東北の造形作家を支援する会との共催実施」 
    ・開催日時：令和6年2月22日(木)～令和6年2月24日(土) 
    ・開催場所：雄勝硯伝統産業会館 
    ・来場者数：215名（延べ人数） 
    ・目  的：雄勝町全体を対象にした物つくりの機会をきっかけとし、

地域住民が協働の機会を持ち、交流の促進と生きがいの創
出を目指すとともに、今後の地域活動の活性化に結びつけ
ることを目的に実施。 

    ・内  容：地域住民の作品展示 

          物づくりコーナー 
（花びら巾着、押絵、レザーの眼鏡ケース） 

   ※住民ボランティア運営協力 
 
   □雄勝地区サロン団体等交流会 
    ・開 催 日：令和6年3月5日(火) 
    ・開催場所：雄勝公民館 
    ・対 象 者：サロン団体関係者 
    ・参 加 者：4団体15名 
 
  ◆河南支所 

   □世代間交流陶芸教室 
    ・開 催 日：令和5年7月27日(木) 
    ・開催場所：河南老人福祉センター 
    ・参 加 者：21組 49名（午前の部・午後の部合計） 
 
  ◆桃生支所 
   □桃生地区地域活動者交流会 
    ・開 催 日：令和6年3月5日(火) 
    ・開催場所：桃生地域福祉センター 
    ・対 象 者：サロン・ボランティア実践者（各団体1～3名まで） 

    ・参 加 者：35名 
 
  ◆牡鹿支所 
   □声がけ郵便事業 
    ・利用者数：11名 
    ・実施回数：13回（原則毎月第4金曜日） 
    ・対 象 者：定期的に安否確認が必要な世帯 
 
   □安心箱支給事業 
    ・配 布 数： 0箱（総数97箱） 
    ・対 象 者：①70歳以上の一人世帯 

          ②80歳以上の二人世帯 
          ③緊急時の対応が心配な世帯 
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９ 老人福祉事業 

 

（１）ひとり暮らし高齢者、高齢者世帯への給食サービス実施団体への助成事業 

支 所 活 動 団 体 
(延べ)実績 

５年度 ４年度 

石 巻 渡波ふれあいの会 99食 0食 

河 北 
ボランティア有志 

河北地区民生委員児童委員協議会 
74食 0食 

河 南 河南地区ボランティア友の会 1,412食 0食 

北 上 北上ボランティア友の会 0食 0食 

牡 鹿 

牡鹿給食ボランティア 

牡鹿地区民生委員児童委員協議会 

絵てがみサークルふきのとう 

272食 0食 

合 計  1,857食 0食 

※北上支所では新型コロナウイルス感染防止のため中止し、代替事業を実施（P23） 

※牡鹿支所では新型コロナウイルス感染防止のため、一部代替事業を実施(P23) 

 

（２） ひとり暮らし高齢者福祉のつどい開催事業 

（地区民生委員児童委員協議会との共催事業） 

 ◆石巻支所 

地 区 場  所 参加人員 実施回数 

石巻地区 未実施 － － 

住吉地区 高齢者宅への訪問活動を実施（代替事業） － － 

門脇地区 高齢者宅への訪問活動を実施（代替事業） － － 

湊地区 石巻市総合福祉会館みなと荘（7/7） 107名 1回 

山下地区 湯殿山神社（6/21） 103名 1回 

蛇田地区 蛇田公民館（10/19） 130名 1回 

荻浜地区 荻浜公民館（9/13） 60名 1回 

渡波地区 高齢者宅への訪問活動を実施（代替事業） － － 

稲井地区 八津会館（10/19） 54名 1回 

釜･大地区 大街道小学校体育館（10/29） 60名 1回 

合 計  514名 (4年度 108名) 
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（３）ひとり暮らし高齢者ふれあい昼食会事業 

   ・開 催 日：令和5年10月27日（金） 

   ・場  所：牡鹿保健福祉センター 清優館 

   ・対 象 者：70歳以上ひとり暮らし世帯 

   ・参加人数：63名 

      ・内  容：地域の一人暮らし高齢者が集い、手作りの食事を提供すると

ともに、民生委員・児童委員やボランティアとの交流を通

して、新たな見守り体制構築を図ることも目的として開催。 

 

（４）その他の老人福祉事業 

  ◆河北支所 

   □シルバーのためスマホ教室 

    ・利用者数：15名 

    ・開 催 日：令和5年10月19日(木)～20日(金) 

    ・対 象 者：単位老人クラブ会員・河北地区サロン団体 

    ・内  容：スマホ全般の基本操作説明と簡単な応用操作 

          参加者アンケート調査実施 

 

  ◆雄勝支所 

□雄勝地区男の介護教室 
・延べ参加者数：30名 

・開 催 日：令和5年10月17日 

          令和6年 1月16日  （計2回） 

・対 象 者：雄勝地区に居住する地域福祉や介護に関心のある男性並び 
      に介護教室に興味のある方 

       ・内  容：〇講話「歩くことの大切さ」 講師：高須賀まゆみ先生 
          〇パークゴルフ体験 
          〇調理体験（豚汁） 
          〇蕎麦打ち体験 

          【詳細内容掲載WEBページURL】 
           https://www.ishinomaki-shakyo.or.jp/3385/ 
 
   □にんじんの会（雄勝地域包括支援センター主催の認知症カフェ）への 

協力 
    ・協 力 日:5月、7月、9月、10月、１月の第３木曜日 
     協力内容：事業運営補助、広報周知 等 

 

  ◆河南支所 

   □人生楽しみ会事業 

    ・開 催 日：令和5年11月17日 

    ・開催場所：千葉農園、とよま観光物産センター 
    ・参 加 者：44名、民生委員22名 合計66名 

 

 

https://www.ishinomaki-shakyo.or.jp/3385/
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  ◆桃生支所 

   □高齢者特別研修会事業 

    ・会場：ホテル観洋（南三陸町） 

    ・対 象 者：桃生地区にお住まいの80歳以上の方 

     ※行政委員と協議し中止とした 

 

  ◆北上支所 

   □ひとり暮らし高齢者の集い「ひだまりの会」 

    ・対 象 者：北上地区にお住まいの75歳以上のひとり暮らしの方 

    ・参加者数：延38名 

    ・訪 問 日：令和5年11月7日 

・内  容：一人暮らしの高齢者の皆さんが集い、会食しながら楽しい

ひと時を過ごし、孤立予防や交流を目的に開催する。      

併せて介護予防やフレイル予防について学ぶ。 

 

   □まごころ訪問活動（給食サービス事業の代替事業） 

    ・利用者数：延78名 

    ・訪 問 日：第1回令和5年11月29日39名 

          第2回令和6年 3月 1日39名 

    ・対 象 者：給食サービス登録者 

    ・内  容：北上ボランティア友の会会員が対象者宅へ日用品や手作り 

          の飾り物等をお届けしながら見守り活動を行った。 

 

   □見守り訪問活動 

    ・利用者数：90世帯 113名 

    ・開 催 日：令和6年2月9日 

    ・対 象 者：75歳以上のひとり・ふたり暮らしの方 

    ・内  容：民生委員児童委員がひとり・ふたり暮らしの高齢者へ、 

日用品の詰め合わせを用意し訪問活動を行った。 

 

  ◆牡鹿支所 

   □ひとり暮らし高齢者への声がけ事業（給食サービス事業の代替事業） 

    ・利用者数：78名 

    ・開 催 日：令和5年4月28日 

          令和5年5月31日      （計2回） 

    ・対 象 者：牡鹿地区にお住まいの70歳以上のひとり暮らしの方で給食 

サービスを利用されている方 

    ・内  容：民生委員児童委員が対象者宅へ、除菌シート等をお届けし 

ながら見守り活動を行った。 
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１０ 福祉学習推進事業 

（１）福祉学習推進助成事業 

  ◆石巻支所（4園、17校 630,000円） 

   ①住吉幼稚園  ②稲井幼稚園  ③ひばり幼稚園 ④湊こども園 

   ⑤石巻小学校  ⑥住吉小学校  ⑦湊小学校   ⑧釜小学校 

   ⑨山下小学校  ⑩蛇田小学校  ⑪稲井小学校  ⑫向陽小学校 

   ⑬貞山小学校  ⑭開北小学校  ⑮万石浦小学校 ⑯大街道小学校 

   ⑰中里小学校  ⑱住吉中学校  ⑲湊中学校   ⑳万石浦中学校  

   ㉑石巻工業高等学校 

キャップハンディ体験学習（車椅子体験・白杖・手話・点字）、ゲスト

ティーチャー学習、パラスポーツ体験学習（ボッチャ）、交流事業（祖

父母参観・異学年）、環境美化運動（校内外の美化・学区内清掃・公園

清掃、花壇整備）、文化伝承活動・学校内外のボランティア活動ほか 

 

  ◆河北支所（5校 150,000円） 

    ①飯野川小学校   ②大谷地小学校   ③二俣小学校 

④河北中学校     ⑤飯野川中学校 

キャップハンディ体験学習（車椅子・白杖体験・盲導犬ふれあい体験・

点字・手話体験）、保育所・幼稚園児・保育所児との交流会、農業体験

学習、手話学習、校内通学路奉仕活動、高齢者世帯訪問、栽培活動ほか 

 

  ◆雄勝支所（1校 30,000円） 

   ①雄勝小学校 

学校浜活動、保育所交流会、縦割り活動ほか 

 

  ◆河南支所（7校 210,000円） 

   ①広渕小学校  ②須江小学校  ③北村小学校  ④前谷地小学校 

   ⑤和渕小学校  ⑥鹿又小学校  ⑦河南西中学校  

キャップハンディ体験（車椅子体験・視覚障害体験）、お茶っこサロン

との交流活動、高齢者施設との交流、盲導犬についての学習、 

清掃奉仕活動、学校農園、花壇整備、文化伝承活動ほか  
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  ◆桃生支所（1園、1校 80,000円） 

   ①桃生幼稚園 ②中津山第一小学校 

交流活動（他園交流、エレクトーン鑑賞会）環境美化、花壇整備、文化

伝承活動 

 

  ◆北上支所（2校 60,000円） 

   ①北上小学校 ②北上中学校 

キャップハンディ体験、緑化活動、社会を明るくする運動・鼓笛演奏、

清掃活動等、盲導犬ふれあい体験ほか 

 

  ◆牡鹿支所（4校 120,000円） 

   ①大原小学校 ②寄磯小学校 ③鮎川小学校 ④牡鹿中学校 

地域清掃奉仕活動（笑顔創造プロジェクト）、除草活動、収穫祭、学習

発表会、グラウンドゴルフ交流会ほか 

 

（２）体験学習等事業 

支所 学校／対象 対応内容 

 

石巻 

 

蛇田小学校 3年生 

（令和5年 5月24日） 

・福祉についての講話 

職員2名派遣 

大街道小学校 5年生 

（令和5年 5月30日） 

・福祉についての講話 

職員2名派遣 

蛇田小学校 3年生 

（令和5年 6月15日 

令和5年 6月16日） 

・車椅子体験 

・白杖体験 

職員8名派遣 

湊小学校 4年生 

（令和5年 7月 7日） 

・盲導犬についての学習 

→ボランティア講師派遣 

職員2名派遣 

湊中学校 1年生 

（令和5年 9月 8日） 

・福祉についての講話 

・車椅子体験 

・白杖体験 

・パラスポーツ体験（ボッチャ） 

・高齢者疑似体験 

→介護老人保健施設と協働 

職員6名派遣 

蛇田小学校 3年生 

（令和5年 9月15日） 

・手話についての学習 

→ボランティア講師派遣 

職員3名派遣 
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稲井小学校 3年生 

（令和5年 9月29日） 

・福祉についての講話 

職員2名派遣 

向陽小学校 3年生 

（令和5年 9月29日） 

・福祉について講話 

職員4名派遣 

湊小学校 4年生 

（令和5年 9月29日） 

・施設訪問 

職員2名派遣 

向陽小学校 3年生 

（令和5年10月 2日） 

・手話についての学習 

職員3名派遣 

稲井小学校 3年生 

（令和5年10月 2日） 

・点字についての学習 

→ボランティア講師派遣 

職員2名派遣 

稲井小学校 3年生 

（令和5年10月25日） 

・手話についての学習 

→ボランティア講師派遣 

職員2名派遣 

住吉小学校 3年生 

（令和5年10月30日） 

・車椅子体験 

・白杖体験 

職員5名派遣 

稲井小学校 3年生 

（令和5年11月 9日） 

・車椅子体験 

・白杖体験 

職員5名派遣 

大街道小学校 5年生 

（令和5年11月14日） 

・車椅子体験 

・白杖体験 

職員5名派遣 

稲井小学校 3年生 

（令和5年11月15日） 

・パラスポーツ体験（ボッチャ） 

職員5名派遣 

向陽小学校 3年生 

（令和5年 11月29日） 

・車椅子体験 

・白杖体験 

・パラスポーツ体験（ボッチャ） 

職員6名派遣 

鹿妻小学校 5年生 

（令和5年12月11日） 

・パラスポーツ体験（ボッチャ） 

職員2名派遣 

湊小学校 4年生 

（令和5年12月15日） 

・手話についての学習 

→ボランティア講師派遣 

職員2名派遣 

釜小学校 4年生 

（令和6年 1月10日） 

・福祉についての講話 

職員2名派遣 

釜小学校 4年生 

（令和6年 1月15日） 

・車椅子体験 

・白杖体験 

職員7名派遣 
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釜小学校 4年生 

（令和6年 1月29日） 

・点字についての学習 

職員2名派遣 

渡波小学校 5年生 

（令和6年 2月 6日） 

・福祉についての講話 

・車椅子体験 

・白杖体験 

職員6名派遣 

住吉小学校 5年生 

（令和6年 2月 8日） 

・盲導犬についての学習 

 →ボランティア講師派遣 

職員2名派遣 

湊小学校 4年生 

（令和6年 2月13日） 

・車椅子体験 

・白杖体験 

・高齢者疑似体験 

職員3名派遣 

向陽小学校 3年生 

（令和6年 2月29日） 

・盲導犬についての学習 

→ボランティア講師派遣 

職員2名派遣 

河北 

飯野川小学校 3年生 

（令和5年 6月27日） 

（令和5年 7月11日） 

（令和5年10月 4日） 

（令和5年10月25日） 

（令和5年11月15日） 

・点字体験会 ボランティア講師派遣 

・白杖体験会 

・手話教室   ボランティア講師派遣 

・グランドゴルフ交流会  

・車椅子体験  

               職員2名派遣 

石巻北高飯野川校 

（令和5年 7月20日） 

・スポーツフェスティバル 

 ボッチャ大会    

職員1名派遣 

大谷地小学校 

（令和6年 3月 4日） 

・車椅子・白杖体験 

          職員2名派遣 

河南 

鹿又小学校 

（令和5年 6月 8日）  

・福祉についての講話 

・車椅子体験 

・視覚障害体験 

職員4名派遣 

須江小学校  4年生 

（令和5年 6月26日） 

・ボッチャと通じた地域高齢者との交流 

職員 4 名派遣 

広渕小学校  4年生 

（令和5年 7月 4日） 

・盲導犬についての学習 

 →ボランティア派遣依頼 

職員１名派遣  

須江小学校  4年生 

（令和5年 9月 1日） 

・盲導犬についての学習  

 →ボランティア講師派遣 

職員１名派遣  
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須江小学校  4年生 

（令和5年11月22日） 

・福祉についての講話 

・車椅子体験 

・視覚障害体験 

職員2名派遣 

前谷地小学校 4年生 

（令和6年 2月13日） 

・福祉についての講話 

職員1名派遣 

前谷地小学校 4年生 

（令和6年 2月14日） 

・車椅子体験 

・視覚障害体験 

職員2名派遣 

須江小学校 4年生 

（令和6年 2月20日） 

・地域サロンとの交流会 

職員2名派遣 

桃生 

中津山第二小学校 5年生 

（令和5年 7月13日） 

・高齢者疑似体験 

・ボッチャ体験 

職員3名派遣 

中津山第二小学校 5年生 

（令和5年10月30日） 

・車椅子体験 

・白杖体験 

・社会福祉法人ふれあいの里「ラボラーレ」 

当事者との交流 

             職員2名派遣 

桃生小学校 3年生 

（令和6年 2月14日） 

・盲導犬についての学習 

 →ボランティア講師派遣 

・車椅子体験 

・視覚障害体験 

職員2名派遣 

北上 
北上中学校  1・2年生 

（令和5年11月14日） 

・車椅子体験 

・視覚障害体験 

・認知症サポーター養成講座 

職員5名派遣 

牡鹿 
牡鹿中学校 1～3年生 

（令和5年10月11日） 

・絵手紙ボランティア体験学習 

→ボランティア講師派遣（4名） 

               職員3名派遣 

 

（３）石巻市福祉学習推進研修会 

   ・参加人数 ：23名（小中学校教諭・ＰＴＡ・放課後児童クラブ支援員等） 

   ・開 催 日 ：令和5年7月14日（金） 

   ・場 所 ：河北総合センタービッグバン文化交流ホ―ル 

   ・内 容 ：①事例発表 

    「学校教育における福祉教育・協働教育の取り組み」 

     （石巻市立石巻小学校） 

     ②グループワーク 

    「各学校での福祉学習の取り組みについて」 
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（４）福祉作品コンクール 

    ・応募対象：市内の小学生及び中学生 

   ・応 募 数：ポスター 30点（小学生 25点・中学生 5点） 

         標語   569点（小学生328点・中学生241点） 

   ・福祉作品コンクール表彰式（令和5年12月2日 地域福祉講演会にて） 

    ※入賞された作品は、令和6年1月12日から令和6年1月19日までイオンモ

ール石巻２階に展示したほか、作品をカレンダーに掲載し市内の小・

中学校等に配付した。 
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１１ 福祉団体等の事務取扱事業 

（１）石巻市民生委員児童委員協議会    

 ◆構成［単位民児協16地区］ (基準日：令和5年4月1日) 

名        称 定数 
実委員数 

()内は主任児童委員数 

石巻地区民生委員児童委員協議会 16名 15（ 2）名 

住吉地区民生委員児童委員協議会 34名 31（ 2）名 

門脇地区民生委員児童委員協議会 9名 9（ 2）名 

湊地区民生委員児童委員協議会 22名 17（ 2）名 

山下地区民生委員児童委員協議会 19名 15（ 2）名 

蛇田地区民生委員児童委員協議会 39名 32（ 2）名 

荻浜地区民生委員児童委員協議会 9名 9（ 2）名 

渡波地区民生委員児童委員協議会 34名 32（ 2）名 

稲井地区民生委員児童委員協議会 17名 17（ 2）名 

釜・大街道地区民生委員児童委員協議会 26名 22（ 2）名 

河北地区民生委員児童委員協議会 40名 36（ 2）名 

雄勝地区民生委員児童委員協議会 12名 12（ 2）名 

河南地区民生委員児童委員協議会 43名 38（ 3）名 

桃生地区民生委員児童委員協議会 19名 19（ 2）名 

北上地区民生委員児童委員協議会 11名 11（ 2）名 

牡鹿地区民生委員児童委員協議会 19名 11（ 1）名 

合       計 369名 326（32）名 

◆会 議 

  □石巻市民生委員児童委員協議会総会 

（令和5年5月25日：マルホンまきあーとテラス） 

  □地区会長会（4回） 

  □主任児童委員部会（4回） 

  □研修部会（3回） 

  □広報部会（4回） 

  □各地区（16地区）にて毎月定例会開催 

◆事業等 

  □あんしんカード設置事業 4,878名設置（男：1,538名、女：3,340名） 

  □乳幼児健診時相談支援事業 ※新型コロナ感染防止のため中止 
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  □広報紙発行（年2回） 

  □石巻市民生委員児童委員協議会研修会 

   （令和5年5月25日：マルホンまきあーとテラス） 

  □石巻ブロック民生委員児童委員連絡協議会研修会 

   （令和5年11月15日：河北総合センター） 

  □ふれあいサロン（年15回開催：子育て支援センター４か所で実施） 

  □こども友遊村（石巻・河南・桃生・北上地区で開催） 

  □全国・県民児協主催各研修会 

   ・会長研修会（令和5年7月5日：フォレスト仙台） 

   ・県中堅民生委員児童委員研修会 

（令和5年8月8日：生活支援センターこむこむ） ※オンライン研修 

   ・県主任児童委員研修会 

（令和5年9月28日：大和町 まほろばホール）  

   ・県相談技法研修会 

（令和5年10月13日：ホテル白萩） 

   ・県新任民生委員児童委員研修会 

（令和6年1月26日：ささえあいセンター） ※オンライン研修 

 

（２）石巻市老人クラブ連合会 

 ◆構 成 (基準日：令和5年4月1日) 

名        称 単位クラブ数 会 員 数 

石巻支部老人クラブ連合会 16クラブ 410名 

河北支部老人クラブ連合会 12クラブ 304名 

雄勝支部老人クラブ連合会 1クラブ 27名 

河南支部老人クラブ連合会 9クラブ 282名 

桃生支部老人クラブ連合会 3クラブ 39名 

北上支部老人クラブ連合会 6クラブ 126名 

牡鹿支部老人クラブ連合会 2クラブ 51名 

合       計 49クラブ 1,239名 

◆会 議 

  □総会 

  □正副会長会（3回） 理事会（4回）  

  □保健体育部会、企画研修部会、女性部会、若手委員会等の開催 

 ◆事 業 

  □会員視察研修会（市老連主催） 

  □東北ブロック老人クラブリーダー研修会への参加 
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  □レインボークラブ石巻大運動会（市老連主催） 

   ※代替事業：パークゴルフ交流会 

  □川開き祭り大漁踊り参加 

   ※新型コロナウイルス感染防止のため不参加 

  □石巻市老人クラブ連合会第15回シニアスポーツ大会（市老連主催） 

  □レインボークラブ石巻わくわくフェスティバル（市老連主催） 

   ※代替事業（講話・演奏会）を開催 

  □第27回宮城県シニアスポーツ大会への参加（県老連主催） 

  □第43回宮城県老人クラブ大会への参加（県老連主催） 

  □令和5年度指導者研修会（市老連主催） 

  □全国老人クラブ大会への参加（全老連主催） 

 

（３）石巻・女川地区遺族会連絡会 

 ◆構 成 (基準日：令和5年4月1日) 

石  巻 173名 

河  北 183名 

雄  勝 89名 

河  南 185名 

桃  生 177名 

北  上 退会 

牡  鹿 53名 

合  計 860名 

◆会 議 

  □石巻・女川地区遺族会連絡会役員会（1回） 

  □石巻・女川地区遺族会連絡会理事会（3回） 

 ◆事 業 

  □各遺族会間の連絡調整 

  □靖国神社参拝事業 ※中止 

  □会員研修会 

 

（４）石巻市身体障害者福祉協会 

 ◆構 成 (基準日：令和5年4月1日) 

地  区 会 員 数  

石  巻 30名  

河  北 28名 ※休会中 

雄  勝 14名  

河  南 36名  

桃  生 43名  

北  上 25名  

牡  鹿 8名  

合  計 184名  
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 ◆会 議 

  □総会 

  □正副会長会議（1回） 

  □理事会（2回） 

 ◆事業関係 

  □石巻市役所（1階、5階）への自動販売機設置 

  □２市１町スポーツ交流会 

  □新年会 

 

（５）社会を明るくする運動石巻市推進委員会 

 ◆会 議 

  □第73回社会を明るくする運動宮城県推進委員会 

  □第73回社会を明るくする運動監査会 

   （令和5年5月19日：石巻市ささえあいセンター） 

  □第73回社会を明るくする運動石巻市推進委員会 

   （令和5年6月1日：石巻市防災センター） 

 ◆事 業 

  □啓発事業 

   ・内閣総理大臣メッセージ伝達式（令和5年7月7日：石巻市役所） 

   ・作文コンクール（各小中学校へ公募） 

   ・ラジオスポット放送（令和5年7月1日～7月10日） 

  □施設訪問活動 令和5年7月5日：青葉女子学園 

          令和5年9月8日：東北少年院 

  □後援事業 

   ・石日旗争奪少年野球大会 

 

    ※各支所において、会議や啓発活動(社明幟旗設置等)を実施 

 

（６）石巻市職親会（牡鹿地区）［会員数：10名］ 

 ◆会議等 

  □総会(令和5年6月22日：清優館) 

  □職子移動研修会（令和5年9月4日～5日：宮城県気仙沼方面） 
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１２ ボランティアセンター事業 

 

（１）ボランティアセンター運営委員会開催 1回 

 開催日 内    容 

第1回 

令和6年 

3月27日 

 

【協議事項】 

・委員長,副委員長の選任について 

・令和5年度事業報告について 

・令和6年度事業計画（案）・予算（案）について 

・能登半島地震災害支援について 

・地域福祉活動計画推進委員会委員の選任について 

委員8名出席 

 ※支所ボランティアセンター運営委員会については、河北支所1回(書面決議)、

雄勝支所2回、河南支所3回、桃生支所2回、北上支所2回（第2回は書面決議）、

牡鹿支所2回開催 

 

（３） ボランティアセンター運営事業 

 ◆ボランティア活動相談・連絡調整（個人・グループ、団体、学校等） 

  各支所で随時対応 

 

 □ボランティア登録数 

 石巻 河北 雄勝 河南 桃生 北上 牡鹿 計 

個 人 15名 2名 10名 0名 1名 0名 0名 28名 

グループ 76団体 29団体 4団体 40団体 20団体 4団体 7団体 180団体 

（人数） (1,696名) (439名) (56名) (592名) (271名) （56名) (68名) (3,178名) 

合計人数 1,711名 441名 66名 592名 272名 56名 68名 3,206名 

 

 □ボランティア活動相談件数 

石巻 河北 雄勝 河南 桃生 北上 牡鹿 計 

29件 2件 22件 82件 25件 1件 0件 161件 

  ◆災害ボランティア関係 
   □災害ボランティア登録者数           個人 45名 

   □災害ボランティア講座開催（2回）      参加者 13名 

  ◆ボランティア講座・講習会開催(5回)  

   □レクリエーション講座（2回）       延べ参加者 41名 

   □折り紙講座                 参加者 13名 

   □umihamaそうじしてみませんか（海岸清掃）(2回) 

延べ参加者 109名 

                         合計参加者163名 
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（３）ボランティア活動事業 

支所 行 事 等 
参加 

人数 
開催期日・場所 内    容 

石巻 

｢24時間テレビ｣ 

ボランティア打合せ会 
0名 

※新型コロナウイル

ス感染防止のため中

止 

24時間テレビチ

ャリティ募金活

動の事前打合せ

会 

｢24時間テレビ｣ 

ボランティア派遣 
0名 

※新型コロナウイル

ス感染防止のため中

止 

24時間テレビチ

ャリティ募金活

動 

ボランティアサロン 

「新舞踊」 

延べ 

240

名 

令和5年4月 

 ～令和6年3月 

月2回 20回開催 

中央公民館 

日本舞踊 

ボランティアサロン 

「本をよんでみましょ

う」 

延べ 

240

名 

令和5年4月 

 ～令和6年3月 

計24回開催 

中央公民館 

読み聞かせ 

河北 食事サービス 16名 

ビッグバン 10名社協

支所6名調理ボランテ

ィア 

調理、配達 

雄勝 

雄勝小・中学校児童生

徒の生きがいデイサー

ビスでのボランティア

交流体験 

2名 
令和5年8月9日 

大須集会所 

藍染体験のお手

伝い及び利用者

との交流 

ＳＯＡＴお手伝い 

ボランティア 

延べ 

40名 

令和5年9月 

 ～令和6年1月 

計6回開催 

雄勝公民館 

雄勝硯伝統産業会館 

各地区集会所等

で実施するアー

トワークショッ

プの材料づくり

のお手伝い 
おがつ物コシェール 

～オールおがつアート

ワークショップ～ 

5名 

令和6年2月23日 

 ～令和6年2月24日 

雄勝硯伝統産業会館 

ものづくりコー

ナーの運営補助 

河南 

ボランティア交流会 

（サロン活動実践研修

会） 

27名 
令和6年3月26日 

河南老人福祉センター 

サロンで活用で

きるレクレーシ

ョンを学ぶ 

桃生 
地域交流会等への 

ボランティア派遣 
37名 

令和5年7月、12月 

計5回開催 

ダンベル健康体

操等 
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北上 

配食サービス事業への

ボランティア派遣 
0名 

※新型コロナウイル

ス感染防止のため中

止 

※代替事業「まご

ころ訪問活動」 

北上地区 

ふれあい交流会 
58名 

令和6年3月18日 

北上保健医療センター 

ボランティア団

体と地域の方と

の交流会 

牡鹿 

ボランティア講座 8名 

令和5年7月19日 

みなと荘 

 

絵てがみ教室 

牡鹿給食ボランティア

懇談会 
12名 

令和5年7月21日 

牡鹿保健福祉 センター

清優館 

交流、打合せ 

牡鹿子育て支援センタ

ーと牡鹿給食ボランテ

ィアの交流会 

3名 

3名 

(計 

6名) 

令和5年12月20日 

令和6年 2月28日 

牡 鹿 保 健 福 祉 センター

清優館 

子どもたちとの

交流会 

牡鹿給食ボランティ

ア・民生委員児童委員

スキルアップ講座 

19名 

令和6年3月7日 

牡鹿保健福祉 センター

清優館 

講師を招いての

料理教室 

 

（４）ボランティア団体育成・支援事業 

 ◆石巻市ボランティア連絡協議会の運営支援と協働 

会議・行事等名称 内 容 

役員会 
開催日：令和5年 6月26日 

場 所：生活支援センター 2階 会議室 

総会 
開催日：令和5年 7月10日 

場 所：生活支援センター 2階 会議室 

福祉まつり 
開催日：令和5年10月10日 

場 所：石巻南浜津波復興祈念公園 
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◆ボランティア団体の事務取扱 

支 所 団体名 会議・行事等内容 

河 北 
食事サービス 

調理ボランティア 

食事サービス打合せ会 

開催日：令和5年12月11日 

場 所：河北支所研修室 

河 南 河南ボランティア友の会 

移動研修 

 開催日：令和5年 9月 4日 

 場 所：塩釜・松島方面 

地区懇談会  

 開催日：令和6年 2月 5日 広渕 

     令和6年 2月 6日 須江 

     令和6年 2月 7日 前谷地 

     令和6年 2月15日 鹿又 

     令和6年 2月16日 和渕 

     令和6年 2月19日 北村 

 場 所：支所内6ヶ所 

役員会 

(第1回)開催日：令和5年 5月17日 

    場 所：河南老人福祉センター 

(第2回)開催日：令和5年 8月 2日 

    場 所：河南老人福祉センター 

(第3回)開催日：令和6年 1月17日 

    場 所：河南老人福祉センター 

総会 

開催日：令和6年3月6日 

場 所：河南老人福祉センター 

一心苑ボランティア 

実施回数12回、4月19日参加者4名、5月

17日4名、6月21日4名、7月19日4名、8月23

日4名、9月20日4名、10月18日4名、11月15

日4名、12月20日4名、1月17日4名、2月21

日4名、3月21日4名 延べ48名 

北 上 北上ボランティア友の会 

総  会 

開催日：令和5年 8月24日 

    場 所：北上保健医療センター 

役員会 

(第1回)開催日：令和5年10月26日 

    場 所：北上保健医療センター 

(第2回)開催日：令和6年 2月14日 

    場 所：北上保健医療センター 

 



３８ 

（５）他機関事業への協力 

支所 行  事  名 開催日 場 所 

石巻 石巻防災・震災伝承のつどい 令和6年 1月28日 
蛇田公民館 

職員3名派遣 

河北 

民生委員研修＆地域情報共

有会 
令和5年 5月31日 

河北支所研修室 

職員1名派遣 

高齢者疑似体験会 

河北・雄勝・北上ケアマネ 

研修会 

令和5年11月21日 
河北総合支所保健センター 

      職員2名派遣 

入釜谷「すずらん会」 令和5年12月14日 
入釜谷集会所 

      職員2名派遣 

大川地区元気まつり 令和5年11月12日 
大川コミュニティセンター 

            職員4名派遣 

吉野岩崎山さくら会 令和6年 1月 9日 
吉野福祉センター 

      職員2名派遣 

横川「さくらんぼ会」 令和6年 3月 4日 
横川公民館 

      職員2名派遣 

河南 

子育て広場 

親子運動あそび会 
令和5年 9月24日 

河南子育て支援センター 

「パプラ」 

職員1名派遣 

子育て広場 

親子コンサート 
令和5年11月18日 

河南子育て支援センター 

「パプラ」 

職員1名派遣 

桃生 どんぐり子育て広場[8回] 
令和5年5月～  

 令和6年2月 

子育て支援センター 

永井いきいき交流センター

等 

職員1名派遣 
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（６）ボランティア保険加入推進事業 

   ボランティア保険の加入状況 

支 所 加入件数 人 数 行事保険 人 数 サロン保険 人 数 

石 巻 219件 2,422名 318件 17,053名 3件 2,118名 

河 北 5件 78名 10件 720名 3件 495名 

雄 勝 15件 126名 13件 300名 0件 0名 

河 南 9件 358名 33件 819名 23件 6,360名 

桃 生 12件 84名 6件 332名 2件 520名 

北 上 3件 37名 1件 100名 0件 0名 

牡 鹿 7件 68名 1件 21名 0件 0名 

合 計 270件 3,173名 382件 19,345名 31件 9,493名 

(４年度) 225件 2,901名 246件 12,029名 35件 10,611名 

 

（７）災害被害へのボランティア活動 
◇秋田県豪雨災害 

ボランティアバス運行 

     秋田県五城目町  令和5年8月10日 参加者11名（職員2名含む） 

   災害ボランティアセンター運営支援 

     秋田県秋田市   令和5年7月29日～8月 2日 職員1名派遣 

              令和5年8月19日～8月23日  職員2名派遣 

    

 

◇令和６年能登半島地震災害 

   災害ボランティアセンター運営支援 

     石川県珠洲市   令和6年2月 8日～2月14日 職員1名派遣 

              令和6年3月 1日～3月 6日  職員1名派遣 

石川県志賀町   令和6年3月12日～3月18日 職員1名派遣 



４０ 

１３ 福祉団体等への助成事業 

 

◆石巻支所 

渡波手話勉強会 たんぽぽ会 

たまごひよこ応援隊 スマイルダンベルクラブ 

こども食堂バンビーニ 石巻さくら福祉会 

蛇田手話サークル 石巻視覚障害者福祉協会 

石巻シネマボランティアサークル 読み聞かせボランティア「なないろの会」 

石巻点字勉強会 石巻手話勉強会 

 

◆河北支所 

ひだまりの会（読み聞かせ） 

 

◆雄勝支所 

チャレンジ会 大須灯台会 

雄勝ヘルスメイト 雄勝ダンベル会 

 

◆河南支所 

河南地区ボランティア友の会 読み聞かせボランティア「お話びっくり箱」 

かなん楽らくニギニギ隊 河南子育て支援ネットワーク「スクエア」 

子育てボランティアネットワーク「吾子の会」 おだづっちゃ 

石巻アマチュアマジック協会 

 

◆桃生支所 

ピーチダンベルクラブ 神取ロコモン会 

子育て支援サークル「どんぐりの会」 お月とお星の会 

 

◆北上支所 

北上ボランティア友の会 レザークラフトサークル 

 

◆牡鹿支所 

絵てがみサークルふきのとう 牡鹿ダンベル会 

鮎川婦人会 
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１４ 生活相談事業 
 

（１）生活における相談実績 

 年 度 相 談 方 法（件） 

全 市 

方 法 

５年度 

電話 来所 訪問 メール その他 合計 

433 206 81 2 26 748 

４年度 531 233 108 5 23 900 

 

 年 度 相 談 内 容（件） 

全 市 

分 類 生計 権利 住宅 健康 介護 障害 地域 その他 合計 

５年度 450 18 42 55 93 61 65 169 953 

４年度 589 20 42 69 85 52 52 108 1,017 

※相談件数合計と相談内容合計の差異については、１回の相談でも内容によりそれぞれ

の分類でカウントしているため 

 

（２）なんでも相談会の実施 

生活上で不安や悩みを抱える市民が住み慣れた地域で孤立することなく安

心して暮らすことができるよう、早期発見からの課題解決を目的に地域の既存

施設等を活用した福祉の相談窓口を設置。 

 

① 令和5年 9月 7日 石巻市蛇田公民館 

〔いしのまきマタニティ・ベビーフェスタ２０２３との共同〕 

② 令和5年10月28日 イトーヨーカドー石巻あけぼの店 

〔地域交流イベントとの共同〕 

③ 令和6年 1月30日 イオンスーパーセンター石巻東店 

  〔渡波地区介護予防教室との共同〕 

 

（３）フードバンク・フードドライブ実績 

 年 度 フードバンク フードドライブ 

全 市 
５年度 対応件数 58件 受領物品 193.2kg 

４年度 対応件数 82件 受領物品 396.2kg 

※フードバンク：一時的に生活に困窮している方に無償で食料を提供する活動 

※フードドライブ：家庭や企業から使い切れない食品を集めて、フードバンク団

体に寄贈する活動 

 

 

  



４２ 

１５ 無利子または低利の資金貸付事業 

 

（１）無利子の資金貸付事業 

 ①生活安定資金 

 貸付件数 ５年度貸付金額 原  資 償還指導件数 

全 市 0件    0円 13,441,000円 24件 

 ②一時援護資金 

 貸付件数 ５年度累計貸付金額 原  資 

全 市 44件 1,215,000円  1,300,000円 

 

（２）低利の資金貸付事業［宮城県社協が貸付主体・金利3％以内］ 

 ①生活福祉資金 

支 所 
５年度 

新規貸付件数 

償還指導件数 

令和6年3月31日現在 

石 巻 3件 770,000円 70件 

河 北 0件 0円 6件 

雄 勝 0件 0円 6件 

河 南 0件 0円 14件 

桃 生 1件 136,000円 2件 

北 上 0件 0円 0件 

牡 鹿 0件 0円 0件 

合 計 4件 906,000円 98件 

 

 ②特例緊急小口資金償還指導件数  1,408件 

 

 

 ③新型コロナウイルス特例貸付  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内訳 
東日本大震災 特例 1,407件 

令和元年台風第19号 特例 1件 

 償還に係る支援件数 

生活支援課 23件 

本 所 5件 

河 北 1件 

雄 勝 0件 

河 南 7件 

桃 生 0件 

北 上 0件 

牡 鹿 0件 

合 計 36件 

※申請件数と金額の合計（石巻全域） 

緊急小口資金：947 件 175,950,000 円 

総合支援資金：626 件 344,000,000 円 

※令和4年9月末で申請受付終了 
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（３）研修会開催 

研修名 開催日 内容 参加者 

令和5年度 

生活福祉資金 

貸付制度研修会 

令和6年 

2月16日 

講義「生活福祉資金貸付制度と世帯の自立 

   支援について」 

講師：社会福祉法人宮城県社会福祉協議会  

   地域福祉部 生活支援課 担当職員 

対象：福祉事務所、基幹相談支援センター 

 相談支援事業所、地域包括支援センター、 

 子どもセンター、医療機関地域医療連携室 

 等市民の相談機関に従事する職員 

28名 



４４ 

１６ 在宅福祉活動事業 

 

（１） 在宅重度心身障害者(児)・ねたきり高齢者等への紙おむつ購入助成事業 

  ◆対象者：在宅で概ね3か月以上常時紙おむつを使用し、世帯の市民税額 

       30万円以下で、下記のいずれかに該当する者 

       ①要介護4以上の者 

       ②身体障害者(児)1級・2級及び療育手帳A所持者(児) 

  ◆助成額：一人当たり 月額 500円（購入助成券） 

支 所 対象者数 助成額 

石 巻 105名 630,000 

河 北 16名 96,000 

雄 勝 1名 6,000 

河 南 31名 186,000 

桃 生 10名 60,000 

北 上 3名 18,000 

牡 鹿 4名 24,000 

合 計 170名 1,020,000円 

(４年度) 200名 1,200,000円 

 

（２）福祉用具貸出事業 

  ◆対象者：身体に障害を有する者または高齢等により介護を必要とする者 

       （原則として介護保険制度等の対象者を除く） 

  ◆利用料金：返却時に消毒・クリーニング代実費を負担 

         ※令和５年度実費内訳：電動式ベッド 7,000円 

                     手動ベッド  6,000円 

                     車椅子    5,000円 

支 所 
貸出中 在 庫 保有台数 

介護用ベッド 車椅子 介護用ベッド 車椅子 介護用ベッド 車椅子 

石 巻 110台 71台 17台 19台 127台 90台 

河 北 37台 10台 0台 8台 37台 18台 

雄 勝 10台 2台 0台 4台 10台 6台 

河 南 31台 12台 0台 5台 31台 17台 

桃 生 7台 5台 2台 7台 9台 12台 

北 上 13台 3台 0台 2台 13台 5台 

牡 鹿 2台 0台 0台 5台 2台 5台 

合 計 210台 103台 19台 50台 229台 153台 

(４年度) 236台 104台 9台 61台 245台 165台 

 

 

 



４５ 

（３）在宅高齢者等移動支援事業 

  ◆河北支所 

   □車椅子仕様軽自動車（すまいるミニ）の貸出 

    ・対象者：在宅において移動が困難な高齢者や障害者 

 利用回数(延べ日数) 

５年度 39回（45日）  

４年度 63回（93日）  

 

 

１７ 日常生活自立支援事業（まもりーぶ事業）（宮城県社協委託） 

 

  ◆契約利用状況 

支 所 
実利用者数 生活 

支援員数 認知症高齢者 知的障害者 精神障害者 他 計 

石 巻 29名 17名 31名 5名 82名 9名 

河 北 2名 0名 1名 0名 3名 1名 

雄 勝 0名 0名 0名 0名 0名 0名 

河 南 1名 0名 1名 0名 2名 1名 

桃 生 0名 1名 0名 0名 1名 2名 

北 上 0名 0名 0名 0名 0名 0名 

牡 鹿 0名 5名 0名 0名 5名 1名 

合 計 32名 23名 33名 5名 93名 14名 

(４年度) 30名 26名 40名 6名 102名 15名 

※東松島市 生活支援員5名-利用者20名、女川町 生活支援員1名-利用者4名の 

 実利用あり 
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１８ 地域包括支援センター受託運営事業（石巻市委託） 

 

 （１）石巻市渡波地域包括支援センター 

   ◆実態把握件数（延べ件数） 

 件数 

５年度 188件 

４年度 136件 

 

   ◆相談業務件数 

   ＜相談方法内訳（延べ件数）＞ 

 電話 来所 訪問 その他 合計 

５年度 1,150件 63件 616件 17件 1,846件 

４年度 1,028件 54件 531件 10件 1,623件 

   ＜相談内容内訳（延べ件数）＞ 

内容 ５年度 ４年度 内容 ５年度 ４年度 

介護保険関連 952件 636件 生活相談 179件 227件 

介護予防サービス 277件 308件 保健・健康相談 23件 11件 

地域支援サービス 49件 68件 介護方法 4件 0件 

福祉サービス 20件 60件 医療相談 105件 168件 

虐待 10件 8件 認知症関連 93件 92件 

権利擁護 72件 2件 その他 22件 39件 

住宅相談 40件 4件  

 

   ◆介護予防プラン作成者数（延べ件数） 

 件数 

５年度 3,396件 

４年度 3,440件 

 

   ◆指定介護予防支援委託 

 事業所数 対象者数（延べ） 

５年度 13事業所 660名 

４年度 15事業所 708名 
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   ◆各種会議・打合せ会等への参加 

会議名称 
参加

回数 
会議名称 

参加

回数 

市包括ケア会議 1回 
地区民生委員児童委員協議 

会定例会（渡波・荻浜） 
1回 

多職種連携会議 6回 
地域包括支援センター 

管理者会議 
22回 

主任ケアマネジャー打合せ 2回 
認知症カフェ打合せ 

（3包括合同) 
2回 

運営推進会議（※書面による開催） 

（あいわ・希慈・よってがいん） 
12回 認知症推進員打合せ会 6回 

3圏域合同介護支援専門員事例

検討会 
1回 

認知症サポーター養成講座

（主催） 
2回 

居宅介護支援事業所主催 

事例検討会 
1回 社会福祉士打合せ会 1回 

地域ケア会議（個別課題） 1回 看護師職打合せ会 1回 

地域ケア会議（地域課題） 1回 その他会議・研修会等 17回 

 

   ◆認知症カフェ（湊・渡波・牡鹿合同開催） 

 回数 

５年度 5回 

４年度 5回 

 

   ◆地域介護予防教室等の開催及び自主団体活動支援 

名称 回数 参加人数(延べ) 

地域介護予防教室（委託内） 13回 146名 

地域介護予防教室（委託外） 9回 100名 

はつらつ元気教室 8回 112名 

 

 



４８ 

（２）石巻市北上地域包括支援センター 

   ◆実態把握件数（延べ件数） 

 件数 

５年度 17件 

４年度 43件 

 

   ◆相談業務件数 

   ＜相談方法内訳（延べ件数）＞ 

 電話 来所 訪問 その他 合計 

５年度 123件 51件 58件 3件 235件 

４年度 162件 44件 73件 16件 295件 

   ＜相談内容内訳（延べ件数）＞ 

内容 ５年度 ４年度 内容 ５年度 ４年度 

介護保険関連 72件 84件 生活相談 46件 70件 

介護予防サービス 4件 7件 保健・健康相談 0件 16件 

地域支援サービス 11件 19件 介護方法 5件 4件 

福祉サービス 0件 1件 医療相談 48件 11件 

虐待 0件 4件 認知症関連 10件 17件 

権利擁護 3件 1件 その他 33件 18件 

住宅相談 3件 4件  

 

   ◆介護予防プラン作成者数（延べ件数） 

 件数 

５年度 322件 

４年度 356件 

 

   ◆指定介護予防支援委託 

 事業所数 対象者数（延べ） 

５年度 1事業所 26名 

４年度 1事業所 2名 
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   ◆各種会議・打合せ会等への参加 

会議名称 
参加

回数 
会議名称 

参加

回数 

市包括ケア会議 2回 
地区民生委員児童委員協議

会定例会（北上） 
12回 

地域包括支援センター 

管理者会議 
2回 多職種連携会議 3回 

主任ケアマネジャー打合せ会 2回 認知症推進員打合せ会 5回 

社会福祉士打合せ会 1回 北上中学校福祉学習 1回 

ケアマネジャー説明会 1回 その他会議・研修会等 20回 

 

   ◆主催会議・研修会 

名     称 回数 

河北・雄勝・北上合同地域ケア会議（個別課題） 1回 

河北・雄勝・北上合同研修会及び事例検討会打合せ会 0回 

河北・雄勝・北上合同研修会及び事例検討会 7回 

地域ケア会議（個別課題） 2回 

地域ケア会議（地域課題） 1回 

 

   ◆地域介護予防教室等の開催及び自主団体活動支援 

名     称 回数 参加人数(延べ) 

地域介護予防教室（委託分） 20回 286名 

地域介護予防教室（委託外） 1回 18名 

はつらつ元気教室 8回 46名 

認知症関係 3回 35名 

 

   



５０ 

１９ 介護保険関連事業 

 

 ◆サービス提供件数 

 居宅介護支援 通所介護 訪問介護 
地域包括 

支援センター 

石 巻 
（石巻）1,124名 

（渡波）1,314名 
578名 2,528名 3,396名 

河 北 1,657名 ― ― ― 

桃 生 901名 ― ― ― 

北 上 930名 ― ― 322名 

合 計 5,926名 578名 2,528名 3,718名 

(４年度) 6,151名 571名 2,366名 3,796名 

 

 ◆介護予防支援・介護予防ケアマネジメント受託件数（居宅介護支援事業所） 

 石巻 渡波 河北 雄勝北上 河南桃生 

５年度 108名 199名 337名 74名 174名 

４年度 130名 196名 319名 64名 195名 

 

 ◆利用者の情報及び介護サービス提供についての留意事項伝達等を目的 

  とした会議の開催（居宅介護支援事業所） 

  石巻 渡波 河北 雄勝北上 河南桃生 

５年度 50回 49回 49回 49回 47回 

４年度 51回 52回 50回 50回 44回 

  ※毎週開催 
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 ◆他法人が運営する居宅介護支援事業者と共同の事例検討会・研究会等の実施 

  （居宅介護支援事業所） 

 石巻 渡波 河北 雄勝北上 河南桃生 

５年度 1回 3回 2回 2回 2回 

４年度 1回 3回 2回 2回     2回 

 

 ◆地域包括支援センターが実施する事例検討会等への参加 

  （居宅介護支援事業所） 
 石巻 渡波 河北 雄勝北上 河南桃生 

５年度 5回 3回 1回 3回     1回 

４年度 3回 2回 3回 3回     3回 

 

 ◆法人内介護保険事業所・障害福祉サービス事業所管理者会議 

 開催日 内    容 

第1回 
令和5年 

9月 8日 

【内容】 

・令和５年度介護保険サービス事業者等集団指導の情

報共有について 

・業務継続計画（BCP）について 

・情報交換等 

【出席者】 

 生活支援課職員、各介護プランセンター管理者 

 渡波・北上地域包括支援センター管理者 

第2回 
令和6年 

3月19日 

【内容】 

・令和５年度運営指導の内容について 

・令和６年度報酬改定について 

・令和６年度年間スケジュールについて 

 （委員会、研修、訓練等） 

・情報交換等 

【出席者】 

 生活支援課職員、各介護プランセンター 

 渡波・北上地域包括支援センター 

 デイサービスセンター福寿荘、石巻市社協みどり園 

 石巻市社協かしわホーム 管理者等 
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 ◆感染対策委員会（法人内介護保険事業所・障害福祉サービス事業所） 

 開催日 内    容 

第1回 
令和6年 

3月19日 

【内容】 

・委員会の目的等確認 

・新型コロナウイルス感染症発生時における業務継続

計画（ＢＣＰ）の確認 

・事業所全職員への周知及び研修並びに訓練の実施 

・感染対策に係る年間計画（委員会、研修・訓練等） 

【出席者】 

 生活支援課職員、各介護プランセンター管理者 

 渡波・北上地域包括支援センター管理者 

 

 ◆虐待防止委員会（法人内介護保険事業所・障害福祉サービス事業所） 

 開催日 内    容 

第1回 
令和6年 

3月19日 

【内容】 

・委員会の目的等確認 

・研修の受講状況確認 

・虐待防止に係る年間計画（委員会、研修等） 

【出席者】 

 生活支援課職員、各介護プランセンター管理者 

 渡波・北上地域包括支援センター管理者 

 

 ◆身体拘束等適正化委員会（法人内介護保険事業所・障害福祉サービス事業所） 

 開催日 内    容 

第1回 
令和6年 

3月19日 

【内容】 

・委員会の目的等確認 

・身体拘束に関する記録 

・研修の受講状況確認 

・身体拘束等適正化に係る年間計画（委員会、研修等）

【出席者】 

 生活支援課職員、各介護プランセンター管理者 

 渡波・北上地域包括支援センター管理者 
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２０ 障害福祉関連事業 

■居宅介護 

（１）石巻市社協ホームヘルパーセンター 

  ◆サービス提供件数 

 延べ件数 

５年度 540名 

４年度 476名 

 

 ■移動支援事業 

（１）石巻市社協ホームヘルパーセンター 

  ◆サービス提供件数 

 延べ件数 

５年度 131名 

４年度 128名 

 

 ■就労継続支援Ｂ型事業所・障害者地域活動支援センター 

（１）みどり園 

  ◆利用者数 

 男性 女性 合計 

指定就労継続支援Ｂ型事業 
５年度 16名 4名 20名 

４年度 16名 3名 19名 

障害者地域活動支援センター 
５年度 5名 4名 9名 

４年度 6名 4名 10名 

  ◆活動内容 

   ・創作的活動……音楽・工作等楽しみにつながる活動支援 

           （誕生会、ＤＶＤ鑑賞、カラオケ） 

          （合唱、工作）※新型コロナウイルス感染防止のため中止 

   ・生産活動………働く機会の提供・作業支援 

          （市指定ごみ袋の加工・販売、箱折り、その他各種内職） 

   ・社会適応訓練…社会的自立に必要な知識の習得支援 

          （調理実習、清掃活動、お買い物体験、映画鑑賞） 

   ・機能訓練………運動等による体力維持の支援 

          （体力づくり、レクリエーション） 

   ・社会交流………地域社会との交流活動 

（招待昼食会） 

          （クリスマス会）※新型コロナウイルス感染防止のため  

招待者なしで開催 

          （みどり園祭）※新型コロナウイルス感染防止のため中止 
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（２）かしわホーム 

  ◆利用者数 

 男性 女性 合計 

指定就労継続支援Ｂ型事業 
５年度 5名 5名 10名 

４年度 5名 6名 11名 

障害者地域活動支援センター 
５年度 2名 2名 4名 

４年度 1名 1名 2名 

  ◆活動内容 

   ・創作的活動……音楽・工作や、意欲向上・楽しみにつながる活動支援 

           （お花見ドライブ、クリスマス会） 

   ・生産活動………働く機会の提供・作業支援 

           （ウエス加工､古銅線剥離､大型ビニールハウス農場 

            出張作業、出張清掃） 

   ・社会適応訓練…社会的自立に必要な知識の習得支援 

           （調理実習、畑作業、買い物体験実習、清掃活動） 

            ※新型コロナウイルス感染防止のため一部中止 

   ・機能訓練………運動等による体力維持の支援 
           （体力づくり、レクリエーション） 

   ・社会交流………地域社会との交流活動 

           （施設間交流活動） 

   ・生活指導………利用者個人面談、体重測定、職員会議（1回/月） 

 

 

２１ 育児支援関連事業（石巻市委託） 

 

 ■石巻市育児ヘルパー事業 

（１）石巻市社協ホームヘルパーセンター 

  ◆サービス提供件数 

 延べ件数 

５年度 58名 

４年度 41名 

 

 ■石巻市養育支援訪問事業 

（１）石巻市社協ホームヘルパーセンター 

  ◆サービス提供件数 

 延べ件数 

５年度 53名 

４年度 27名 

    ※令和６年度からは「石巻市子育て世帯訪問支援事業」に名称変更。 
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２２ 高齢者生きがいデイサービス受託運営事業（石巻市委託） 

 

 ◆地区別利用者状況 

 
令和５年度 

備 考 
男 女 計 

石 巻 1名 720名 721名 各地区集会所で実施 

河 北 16名 30名 46名 地区公民館で実施 

雄 勝 0名 286名 286名 各地区集会所で実施 

河 南 
5名 1,216名 1,221名 老人福祉センターで実施 

28名 408名 436名 各地区集会所で実施 

北 上 62名 849名 911名 各地区集会所等で実施 

合 計 112名 3,509名 3,621名 延べ参加者 

(４年度) 151名 4,037名 4,188名 延べ参加者 
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２３ 復興支援事業 

 

（１）ボランティア等の連絡・調整・支援 

  ◆団体・グループ等の活動調整 

   ・依頼件数      12件 

   ・活動件数（人数）   7件（101名） 

 

 

 

２４ 復興公営住宅等生活相談支援事業（石巻市委託） 

 

（１）人員配置 

  ◆事務局 

   総括として、室長、及び担当職員を配置 

   所属職員への助言・指導、勤怠の管理 

  ◆地域福祉コーディネーター：13名 

   地区民児協単位（16地区）を基準として配置 

  ◆エリア主任：5名（アドバイザー含む） 

   地域生活支援員の報告整理、担当区域内の調整を業務として配置 

   訪問宅の実情把握、緊急性の高いものは、行政や医療機関等へ連絡 

  ◆地域生活支援員：10名（令和6年 3月31日現在） 

   復興公営住宅及び防災集団移転地の巡回訪問等の業務 

   現状や安否情報をエリア主任に報告 

 

（２）復興公営住宅入居者への支援 

   市内全地区の復興公営住宅の入居世帯への巡回訪問、また茶話会等の開催 

   支援や住民主体の互助グループの立ち上げ支援等、地域コミュニティ推進

の支援を実施 

    入居世帯：3,597世帯（令和6年3月31日現在） 
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復興公営住宅訪問活動実績①（訪問状況等） 

 

住宅情報 

設置戸数 

（戸） 

入居世帯数 

(世帯) 

入居者人数 

（名） 

3,861 3,597 6,268 

  

セーフティネット支援(件) 

巡
回
数 

訪問 

面会 不在 訪問なし 合 計 

Ａ Ｂ Ⅽ Ⅾ Ａ Ｂ Ⅽ Ⅾ Ａ Ｂ Ⅽ Ⅾ Ａ Ｂ Ⅽ Ⅾ 

3,992 492 17,875 7,528 1,006 143 8,888 11,439 302 0 119 282 0 635 26,882 19,249 1,308 

 

 ※寄り添い(A)：本人又は家族から希望及び社協側で支援が必要と思われる方  

 ※定期訪問(B)：本人又は家族から希望及び社協側で声掛けや情報提供が必要と思われる方  

 ※情報提供(C)：自立または情報提供が必要と思われる方（元気な方も含む）  

 ※そ の 他(D)：民生委員・町内会長・班長・キーマン等 

 

復興公営住宅訪問活動実績②（セーフティネット支援区分） 

 

地区名 団地数 世帯数 
Ａ 

寄添い 

Ｂ 

定期訪問 

Ⅽ 

情報提供 

Ⅾ 

その他 

合計

(件) 

石巻 6 199 7 90 96 6 199 

住吉 16 342 1 127 207 7 342 

門脇 2 139 1 72 64 2 139 

湊 6 370 5 161 198 6 370 

山下 3 38 0 9 28 1 38 

蛇田 15 1,172 8 370 769 25 1,172 

渡波 10 541 0 188 349 4 541 

釜･大街道 18 699 5 172 504 18 699 

河北 2 41 1 12 28 0 41 

河南 2 56 0 15 39 2 56 

合計 80 3,597 28 1,216 2,282 71 3,597 
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復興公営住宅訪問活動実績③（相談・対応、地域コミュニティ支援状況） 

 

相談・対応、地域コミュニティ支援状況(件) 

対
応
数 

相談・対応 地域コミュニティ 

内容 連携 合 計 

介
護 

健
康 

就
労
経
済 

そ
の
他 

計 市
役
所 

総
合
支
所 

包
括 

介
護
事
業
所 

か
ら
こ
ろ 

こ
け
せ
ん 

そ
の
他 

計 打
ち
合
わ
せ 

情
報
収
集 

参
加
人
数 

開
催 

参
加
人
数 

201 59 14 17 113 203 46 1 75 5 0 78 205 135 0 0 0 

 

 

防災集団移転地訪問活動実績① 

 

住宅情報 

設置戸数 

（戸） 

入居世帯数 

(世帯) 

入居者人数 

（名） 

1,208 1,033 2,472 

 

セーフティネット支援(件) 

巡回数 

訪問 

面会 不在 訪問なし 合 計 

Ａ Ｂ Ⅽ Ⅾ Ａ Ｂ Ⅽ Ⅾ Ａ Ｂ Ⅽ Ⅾ Ａ Ｂ Ⅽ Ⅾ 

1,110 228 1,551 779 264 61 631 634 123 0 11 0 0 289 2,193 1,413 387 

 

 ※寄り添い(A)：本人又は家族から希望及び社協側で支援が必要と思われる方  

 ※定期訪問(B)：本人又は家族から希望及び社協側で声掛けや情報提供が必要と思われる方  

 ※情報提供(C)：自立または情報提供が必要と思われる方（元気な方も含む）  

 ※そ の 他(D)：民生委員・町内会長・班長・キーマン等 
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防災集団移転地訪問活動実績②（セーフティネット支援区分） 

 

地区名 団地数 世帯数 
Ａ 

寄添い 

Ｂ 

定期訪問 

Ⅽ 

情報提供 

Ⅾ 

その他 
合計 

荻浜 10 75 2 14 51 8 75 

渡波 3 18 1 4 11 2 18 

河北 2 353 5 68 269 11 353 

雄勝 18 158 1 54 91 12 158 

北上 13 185 0 31 151 3 185 

牡鹿 18 244 3 32 194 15 244 

合計 64 1,033 12 203 767 51 1,033 

 

防災集団移転地訪問活動実績③（相談・対応、地域コミュニティ支援状況） 

 

相談・対応、地域コミュニティ支援状況(件) 

対
応
数 

相談・対応 地域コミュニティ 

内容 連携 合 計 

介
護 

健
康 

就
労
経
済 

そ
の
他 

計 市
役
所 

総
合
支
所 

包
括 

介
護
事
業
所 

か
ら
こ
ろ 

こ
け
せ
ん 

そ
の
他 

計 打
ち
合
わ
せ 

情
報
収
集 

参
加
人
数 

開
催 

参
加
人
数 

19 2 4 0 13 19 0 7 4 0 0 10 21 20 0 19 325 

 

（３）その他 

 ◆訪問支援事業の総括及び生活相談支援、関係機関との連携を実施 

 ◆各種会議の開催 

  ・被災者生活支援事業情報交換会（毎月1回開催） 

  ・「地域生活支援事業担当職員研修会」の開催 

   （宮城県、宮城県サポート支援事務所との共催） 

 

（４）地域福祉コーディネーター（ＣＳＣ）の配置 

◆業務の範囲及び内容 

・復興公営住宅等における個別支援、地域支援  

  ・地域福祉推進のためのネットワーク構築 

  ・住民主体による地域活動の推進 

  ・関係機関との連携（保健師、地域包括支援センター、民生委員・児童委員、 

   ＮＰＯ等） 
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 ◆会議への参画、協力 

  ・地区民生委員児童委員協議会定例会への参加（16地区） 

  ・多職種連携会議への参加 

  ・地区座談会への参加 

  ・地域ケア会議等（地域包括支援センター等）への参加 

  ・その他、各種会議への参画、参加 

 

 ◆配置体制 

 地区民児協単位（１６地区）を基準に１３名を配置。 

  

 

 

 ピアサポート機能を目的に班体制を組み、地区を越えた活動のサポートや活動

状況の共有のため月１回ミーティングを実施した。 

 

 ◆主な取り組み 

１ 資質向上 

○事例検討会 

コミュニティワークの実践力向上を目的に企画・実施。行政職員や福祉専門

機関と共にグループワークを行うことで、多機関連携による課題解決やファ

シリテーションを実践的に学ぶ場づくりを行った。 

第1回 令和5年 6月14日(水) テーマ「チーム形成力」 

第2回 令和5年10月11日(水) テーマ「アセスメント力」 

第3回 令和6年 2月14日(水) テーマ「企画力」 

○勉強会 

理解を深めたい制度や機関の担当者を招き実施。知識だけでなく、現場での

連携を意識した場づくりを行った。 

第1回 令和5年 7月12日(水)「生涯学習課の役割・生涯学習の推進体制について」 

第2回 令和5年 8月 9日(水)「シルバー人材センターについて」 

第3回 令和6年 1月10日(水)「日本医療ソーシャルワーカー協会の活動について」 

○外部研修 

石巻市、宮城県、宮城県社協ほか、各団体が主催する各種研修を受講した。 

「包括的・重層的支援システムとコミュニティソーシャルワーク研修」 

「宮城県地域支えあい生活支援推進連絡会議市町村情報交換会」 

「Hotmail（石巻圏域生活支援体制整備事業担当職員）研修会」 

「地域福祉コーディネーターリーダー研修」 

「生活支援コーディネーター養成研修」 など 

 

２ 外部との連携 

○地域資源との連携 

  教育機関と連携し、多世代交流会の実施や住民講師による出前授業、学校と

地域活動団体（サロン団体）協働活動などを進めた。その他、企業等と連携

①石巻・門脇 ②住吉 ③湊 ④山下 ⑤蛇田 ⑥荻浜・牡鹿 ⑦渡波 ⑧稲井  

⑨釜・大街道 ⑩河北 ⑪雄勝・北上 ⑫河南 ⑬桃生 
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し、支え合い活動協力店の調査や企業の社会貢献活動と地域ニーズのマッチ

ングを図った。 

○地区座談会の実施 

 民生委員・児童委員や福祉協力員を対象とした地区座談会を開催し、地域の

良さや活動の課題などを共有した。 

〇地域資源の可視化 

  地域の状況や資源の把握・分析、住民や他機関との共有を通じ、支え合いの

推進につなげていくことを目的に地域カルテを作成した。 

 

３ その他 

○活動報告会 

  「地域福祉推進に向けた連携体制の構築」、「活動の振り返りと整理」、「プレ

ゼンテーションスキルの向上」を目的に実施。行政等関係機関へ取り組みを

直接伝える機会を設けた。 

○活動報告書 

  「各地区の実態の可視化」、「地域支援手法の分析」、「コーディネーターの役

割・機能の発信」を目的に作成し、行政関係課、各支援団体、近隣市町村社

協へ配付した。 

〇CSC活動記録集作成（平成22年度～令和4年度） 

  地域福祉コーディネーターが地域とともに取り組んできた10年間の活動を振

り返り、地区ごとの変化や事例等をまとめ活動の評価を行った。また活動評

価から見えた課題を整理し、今後に取り組んでいくべき事項を明確にした。 

 

◆地域福祉コーディネーター業務実績 

コーディネート件数   １９，６６５件/年 

                               ※内訳（件） 

※個人直接支援：CSCが当事者へ直接関わること 

※個人間接支援：CSCが当事者のために他の機関や団体と相談、調整すること 

※地域支援：サロン支援、居場所づくり、町内会支援、復興住宅支援、団体支援 

等、外部との企画打ち合わせ（調整含む） 

※全域CSC：CSCとしての仕組みづくり 

 

  

個人支援 
地域支援 

人

材 

育

成 

啓

発 

一般 

事務 
研修 

全
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R5 188 291 125 157 465 610 2,291 166 3,157 3,336 230 282 7,254 213 6 882 12 19,665 

R4 311 433 239 203 631 958 2,362 226 2,680 3,909 218 206 6,312 247 6 1,230 91 20,262 
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２５ 生活支援コーディネーター事業（石巻市委託） 

 

（１）生活支援コーディネーターの配置 

  地域福祉コーディネーターが実施する業務のうち、65歳以上の高齢者に関す 

る業務を生活支援体制整備事業（生活支援コーディネーター）として実施 

 ◆配置体制 

 〇生活支援コーディネーターの配置 

 ・第１層SC（市全域） ・・・・・１名 

・第２層SC（市内１６地区）・・１３名 ※地域福祉コーディネーターと兼務 

 

◆業務内容 

〇第１層SCの業務 

・第２層を担当するSCの取りまとめ 

・第１層の協議体（石巻市生活支援・介護予防体制整備推進協議会）事務局運 

営（※石巻市介護福祉課と協働） 

〇第２層SCの業務 

・地域資源、生活ニーズの把握、見える化問題提起 

・地縁組織等多様な主体への協力依頼等の働きかけ 

・関係者のネットワーク化 

・生活支援の担い手の養成やサービスの開発 

  （担い手を養成し、組織化し、担い手を支援活動につなげる機能） 

・ニーズとサービスのマッチング 

・第２層の協議体の設置・運営 等 

 

◆主な取り組み 

 ○第１層協議体 

・石巻市生活支援／介護予防体制整備推進協議体（第１層協議体）の実施 

市全域の課題を把握し、解決に向けた体制づくりを推進するため、多様な主

体の代表１４名を構成員とした話し合いを設けた。※市町村伴走型支援事業

（宮城県事業）を活用 

第1回 令和5年7月10日 内容：令和5年度の強化項目、意見交換 

第2回 令和6年3月21日 内容：振り返りと次年度計画、意見交換 

・石巻市生活支援／介護予防体制整備推進協議体（第１層協議体）ワーキング

グループの実施 

石巻市生活支援／介護予防体制整備推進協議体（第１層協議体）の委員４名

と事務局（石巻市介護福祉課・第１層SC）が協働し、下記のテーマでの話し

合いを進めた。 

  第1回 令和5年 4月25日 内容：活動計画について 

  第2回 令和5年 6月 1日 内容：第1層協議体実施について 

  第3回 令和5年 8月16日 内容：地域ニーズ、実態把握について 

    第4回 令和5年10月 6日 内容：研修会企画、アドバイザーとの意見交換 
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第5回 令和5年11月27日 内容：研修会、地域ニーズ・実態把握について 

第6回 令和6年 3月11日 内容：実態把握シート、令和6年度計画について 

 

 〇石巻市生活支援体制整備事業研修会の実施 

  事業の理解促進と協議体間の取り組みの共有・連携強化を目的に、研修会を 

  実施した。 

令和5年12月7日  

テーマ「私たちの第２層協議体～みつける・つなぐ・うごかす～」 

 

〇共通テーマの設定と実態把握シートの作成 

『生活支援』『社会参加』という２つのテーマにおいて、現状・ニーズ・提案

を第2層協議体で話し合い、第１層協議体と共有を図った。 

令和5年8月1日～令和6年1月31日 

 

〇生活支援体制整備事業の周知啓発活動 

  研修会等で事業啓発と多機関連携強化を目的に、SC活動や各地区の協議体状

況などの説明を行った。 

令和5年 7月13日 稲井地区地域ケア会議 

令和5年 7月18日 河北、雄勝、北上地区ケアマネジャー研修会 

  令和5年 7月21日 山下、釜・大街道地区地域ケア会議 

令和5年 8月25日 山下、釜・大街道地区地域ケア会議 

令和5年 9月 7日 釜・大街道地区民生委員児童委員協議会勉強会 

令和5年11月19日 石巻地区介護福祉フェスティバル（情報ブース設置） 

令和5年11月29日 河北地区福祉協力員（行政委員）・民生委員児童委員 

合同研修会 

  令和6年 1月30日 河南地区ケアマネジャー研修会 

 

○生活支援体制整備事業広報紙「こねっと」の発行 

市内16地区の第2層協議体状況をまとめ、事業理解の促進と地域福祉への関

心を高めることを目的に広報誌を年2回発行した。 

VOL.3 発行 令和5年 7月   

VOL.4 発行 令和5年11月 

 

○第２層協議体設置・運営 

第２層協議体の開催実績数（回） 
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