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① 阿
あ べ

部　穂
ほの

香
か

② 野球で、強い打球を打ったり守備で
たくさんアウトをとれるようがんば
っています。

③ 歌手になって、日本や世界の人みん
なをもり上げたいです。

① 阿
あ く つ

久津　帆
ほく

斗
と

② 跳び箱で、開脚飛びの５段が跳べる
ようにがんばっています。

③ 歯医者になって、たくさんの人の歯
をピカピカにしたいです。

① 大
おおつき

槻　莉
り こ

瑚
② 野球では、遠くまで打ったりどこでも守れ
るようがんばっています。勉強では、難し
い問題も解けるようにがんばっています。

③ 経理事務になって、ミスが無いようにお金
を管理したいです。

① 春
かす

日
が

　李
り こ

心
② ピアノを上手に弾くことで、みんなを

笑顔にできるようがんばっています。
③ 看護師として、みんなが元気で健康
な生活が送れるようにしたいです。

① 阿
あ べ

部　由
ゆうせい

征
② バレーボールで、強いスパイクを打
つように練習しています。

③ バレーボール選手になって、
 日本で１位になる。

① 大
おおうち

内　瑛
えい　と

斗
② 算数の計算を、正しくできる
 ことをめざしています。
③ 大工さんになって、すてきな家を建
てることです。

① 小
お

山
やま

　結
ゆ い

衣
② スイミング教室で、泳ぎ方の練習に
はげんでいます。

③ スイーツ屋さんを開いて、お客さん
を笑顔にしたいです。

① 上
うえ

野
の

　龍
りゅうき

騎
② 算数の計算を、しっかり覚えられる
ようにがんばっています。

③ ラーメン屋の店長になって、ラーメ
ンを作って食べてもらいたい。

① 大
おおうち

内　柊
しゅうと

斗
② ５年生に向けて、算数の勉強を精い
っぱいやっていることです。

③ プロゲーマーになって、賞金かせぎ
をすることです。

① 今
こん

野
の

　咲
さ

希
き

② 字がうまくなるように、一生けん命
練習しています。

③ 薬剤師になって、かぜになった人に
お薬をわたしてなおしてあげる。

【質問内容】　①名
ふりがな
前　　②今頑張っていること　　③将来の夢

　雄勝小学校と北上小学校の４年生のみなさんに、今頑張っていることや将来かなえた
い夢を聞いてみました。

（敬称略）
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北上小学校

北上小学校

北上小学校

北上小学校

① 佐
さ

藤
とう

　新
あら

太
た

② 野球の試合で勝てるようにがんばっ
ています。

③ プロ野球選手になって、お金持ちに
なりたい。

① 今
こん

野
の

　大
たい

輝
き

② 試合に出るために、野球の練習をが
んばっています。

③ 消防士になって、困難な所でも必ず
助けられる消防士になることです。

① 武
たけやま

山　愛
あ り す

莉珠
② 絵を上手に描いてぬることです。
③ 声優になって、いろいろ
 なアニメに出て活躍した
 いです。

① 今
こん

野
の

　玲
れ み か

未椛
② 苦手な算数の計算を、まちがわない
ようにすることです。

③ けい察官になって、はんざいがなく
て明るい街づくりをしたいです。

① 山
やまうち

内　望
み の り

愛
② 習字の毛筆で、きれいに書けるよう
にがんばっています。

③ 保育士になって、小さい子の世話を
してあげられる人になりたいです。

① 武
たけ

田
だ

　康
こう

汰
た

② 物語文などで、筆者の考えがわかる
ように読み取ることです。

③ うちの会社の仕事をついで、さらに
大きくしたいです。

① 今
こん

野
の

　凜
り く

玖
② 本読みで、つまずくところがあるの
で、毎日３回音読しています。

③ 薬剤師になったら、みんなのために
薬を作って助けてあげたいです。

① バ
ば と

ト エ
え る で ね

ルデネ　エ
え ん へ り ま ー

ンヘリマー
② 水泳が好きなので、泳ぐ練習に取り

組んでいます。
③ 保育所の先生になって、小さい子の
お世話をしたいです。

① 佐
さ さ き

々木　美
み

月
づき

② 漢字検定をするので、家や学校で漢
字を必死に練習することです。

③ スイーツ屋さんを開いて、みんなに
食べてもらって笑顔にしたい。

① 武
たけやま

山　颯
そう

真
ま

② 漢字検定に合格できるように、漢字
練習をがんばっています。

③ 将来はラーメン屋さんになって、北
上に店をかまえたいです。

未来へはばたけ！！
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それぞれ違った意見ですが、
想いは一つです

お点前
頂戴いた
します！

歌に合わせて手洗いするなど、
工夫して楽しく感染予防しましょう！

キャプション

毎年恒例、歳末ひとり暮らし
高齢者への訪問活動

コロナ禍だからこそ

雄勝でリモート研修会

3校合同の福祉学習

貞山小学校福祉学習「ボッチャ体験」
「新春お茶会」の開催！

　北上地区の民生委員児童委員による毎年恒例となっていた手作
りおせち料理のお届け訪問が、今年は新型コロナウイルス感染症
の影響により中止となってしまいましたが、代わりに、感染予防

　１月20日（水）、河北支所を会
場にサロン活動情報交換会を開催
し、サロン団体の代表者等８名が
参加しました。
　第一部では、河北総合支所保健
福祉課の豊島美奈看護師を講師に
迎え、「コロナ禍でのサロン活動」
をテーマに正しい手洗いの仕方や

グッズやお菓子等を詰
め合わせにしたお楽し
み袋を用意し、ひとり
暮らし高齢者の方へお
配りしました。

　２月５日（金）、桃生小学校３年生20名
は、「アイマスクと白杖・車椅子体験」と
「若山崇さんとトラヴィス君（盲導犬）と
の交流」を行いました。
　白杖を使っての慣れない歩行や、思う
ようにならない車椅子操作を体験し、体
の不自由な人の不便さに気づき、気持ち
を考え、思いやりの心を持った行動につ
いて学びました。

　地域の高齢者からは「毎年、おせちを楽しみにしていたけど、今年
はしょうがないよね」という声や、「コロナで自治会とかの集まりも
ないので、散歩したりしているよ」といった声が聞かれ、また、思い
がけないプレゼントにみなさん大喜びでした。今後もいただいた声を
励みに、地域の見守り活動を行っていきます。

　12月23日（水）、雄勝の天雄寺と仙台の２か所をリモ
ートで繋いだ、「雄勝地区運動教室リモート研修会」が開

　12月15日（火）、牡鹿保健福祉センター（清優館）におい
て、牡鹿地区の３小学校（鮎川小、大原小、寄磯小）の３・４
年生15名が一緒に、福祉学習を行いました。
　講師は石巻管内唯一の盲導犬ユーザー若山崇さんと盲導

　1月19日（火）、貞山小
学校３年生を対象に、福
祉学習でボッチャ体験を
行いました。
　 「ボッチャ」は、子ども
から高齢者まで男女問わ
ず、障害の有無に関わら
ず、誰でも参加できるス
ポーツで、東京2020パ
ラリンピック競技の正式

　1月14日（木）、新年
最初の「生きがいデイ
サービス」の日に、地
区の民生委員児童委員
による「お茶会」が開
催されました。
　はじめにお茶の作法
を教えていただき、一
人一人にお茶とお菓子
がふるまわれました。

催されました。
　当日、雄勝会場の天雄寺には、雄勝ダンベル会のみなさんが集まり、
東北大学の辻一郎先生から「感染症」、「新型コロナウイルスって
何？」、「どうすれば感染予
防できるの？」等健康づく
りについて講演を受けたあ
とで、東北福祉大学の鈴木

犬（ラブラ
ドールレト
リバー）の
トラヴィス
君にお越しいただきました。
　若山さんからは、盲導犬の役割（曲がり角・危険・段差等を若
山さんに教えてくれる）と、日常生活の中で、「二人で力を合わせて
生活している」等のお話を聞かせていただきました。
　その後、参加した児童は若山さんへの質問や、トラヴィス君と
の触れ合いタイム等、有意義な時間を過ごしました。

感染予防のポイント等を講話いただきました。
　第二部では、「サロンの現状について、今だからできること、やり
たいこと等」をテーマに意見交換を行いました。参加者からは、「コ
ロナに感染しクラスターが出てしまったら・・・と不安もあるが、や
っぱりみんなで集まるのは大事」、「始めは少人数でもいいから、感染
予防対策を徹底して再開したい」など、さまざまな想いを共有でき有
意義な時間を過ごせたようでした。
　こんなときだからこそ、コロナに負けずにみなさんが活動できるよ
うサポートを続けていきたいです。

種目にもなっています。
体験した児童からは、「的（白いボール）に近づけるのはむずかしいけど
楽しいな」、「赤いボールが近いから、次は青いボールの人が投げるん

だね」と、興味や関心を持ち、
お互いに声を掛け合いながら楽
しんでいる様子でした。
　この体験を通して、みなさん
が感じたことや気づいたこと
を、ふだんの生活でも活かすこ
とができるよう期待していま
す！

～生きがいデイサービス(俵庭地区会場)～

桃生小学校福祉学習
～キャップハンディ体験・
　　　　盲導犬ユーザーさんと交流～

　このお茶会は７年ほど前
から始まり、参加している
みなさんも、毎年この日を
楽しみにしています。
　温かい抹茶を味わいなが
ら一年の幸福と健康を願い
ました。

手分けして
作業中

画面の向こうの

　  先生に合わ
せて！！

玲子先生と東北大学の曽根稔雅先生による、家の中でも簡単にでき
る「ついで体操」を学びました。
　震災以降、「健康づくり」でご縁のある各大学の先生方ですが、コ
ロナ禍において、リモートという新たな方法により、強い繋がりの
大切さを更に感じた研修会でした。

みなさん、真剣そのもの！！

はじめまして！

おっかなびっくり～
かわいいな すまし顔で１枚♪

サンプルで配布したフェイス
シールドやマウスシールドを
早速装着！

近いかなぁ～？

どっちの
ボールが

上から投げても下から投げてもOK！

蹴って
も

　　い
いよ～

良い年で
ありますように…。

声かけと  
白杖が

 頼りです…お話を全集中で聞いています♪
　また、若山さん
のお話や盲導犬と
触れ合い、「今度、
まちで見かけたら
“私に”声を掛けて
くださいね」との
若山さんの言葉に、
とても嬉しい様子
の児童たちでした。

各 地 域 か ら の 報 告  お 知 ら せ
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　このお茶会は７年ほど前
から始まり、参加している
みなさんも、毎年この日を
楽しみにしています。
　温かい抹茶を味わいなが
ら一年の幸福と健康を願い
ました。

手分けして
作業中

画面の向こうの

　  先生に合わ
せて！！

玲子先生と東北大学の曽根稔雅先生による、家の中でも簡単にでき
る「ついで体操」を学びました。
　震災以降、「健康づくり」でご縁のある各大学の先生方ですが、コ
ロナ禍において、リモートという新たな方法により、強い繋がりの
大切さを更に感じた研修会でした。

みなさん、真剣そのもの！！

はじめまして！

おっかなびっくり～
かわいいな すまし顔で１枚♪

サンプルで配布したフェイス
シールドやマウスシールドを
早速装着！

近いかなぁ～？

どっちの
ボールが

上から投げても下から投げてもOK！

蹴って
も

　　い
いよ～

良い年で
ありますように…。

声かけと  
白杖が

 頼りです…お話を全集中で聞いています♪
　また、若山さん
のお話や盲導犬と
触れ合い、「今度、
まちで見かけたら
“私に”声を掛けて
くださいね」との
若山さんの言葉に、
とても嬉しい様子
の児童たちでした。

各 地 域 か ら の 報 告  お 知 ら せ
いしのまき社協だより 4



（3）積極的な障害者雇用

施設の全景

毎年、大勢の地区住民も参加する夏祭り

　平成28年４月から改正社会福祉法により、社会福祉法人による「地域における公益的な取組（社会貢献事
業）」の実施が法人の責務として位置づけられました。この取組は、次の３つの要件をすべて満たすことが必要
となります。
　（１）社会福祉事業または公益事業を行うに当たって提供される「福祉サービス」であること
　（２）「日常生活又は社会生活上の支援を必要とする者」に対する福祉サービスであること
　（３）無料または低額な料金で提供されること
　具体例としては、	 ・夏祭り等、イベントの開催による住民間のつながりの再構築
	 ・働き手が少ない商店街との連携による就労支援
	 ・公共交通機関がない地域での移動支援や買い物送迎支援
	 ・災害支援ネットワークによる避難所支援　　　　
	 ・刑余者の自立支援に向けた自立準備ホームの登録　　　　等が挙げられます。
　石巻市内にはたくさんの社会福祉法人がありますので、実際にどんな社会貢献事業に取り組んでいるのか、順
番にご紹介していきたいと思います。今号では「社会福祉法人つつじ会」さんをご紹介します。

社会福祉法人 つつじ会
■法人所在地　石巻市蛇田字小斎61番地１
■ウェブサイト　http://care-net.biz/04/tsutsujikai/

■電 話 番 号　０２２５－２２－８２６１
■設立年月日　平成９年８月４日

　紙面上ではお伝えしきれなかった情報につきましては、インタビュー形式で本会ウェブサイトにて
詳しくお伝えしております。ぜひ、ご覧ください。

■事　業
　特別養護老人ホーム（介護老人福祉施設）、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（地域密着型特別養護
老人ホーム）、短期入所生活介護（ショートステイ、介護予防含む）、軽費老人ホーム（ケアハウス）、通所介護事
業（デイサービス）、訪問介護事業（ホームヘルプ）、居宅介護支援事業所（ケアマネジメント）、地域包括支援セ
ンター、認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
■施設・事業所
　特別養護老人ホームアゼイリア、特別養護老人ホームつつじの郷、ケアハウス小斎、石巻蛇田デイサービスセン
ター、石巻蛇田在宅ケアステーション、石巻市蛇田居宅介護支援センター、石巻市蛇田地域包括支援センター、グ
ループホームふれあい
■社会貢献事業

　特養とグループホームでそれぞれ開催しており、
近隣の５行政区や子ども会へ声がけをし、参加し
た住民と施設利用者が交流をしています。自然な
形の交流により、子どもたちには将来の福祉を考
えるきっかけにしたいと考えています。今年度は、
新型コロナウイルス感染症予防のため、残念なが
ら中止となりました。

　蛇田小学校の福祉委員会の児童が施設訪問をし、児童
が企画したものを披露したり、手作りの楽器で一緒に演
奏したりして利用者との交流をしています。
　石巻支援学校では定期的に授業の一環として、獅子舞
や創作ダンスの披露、利用者との交流をしています。ま
た、生徒の実習を受け入れすることもあります。

　現在、障害者雇用率が４％を超えています。石巻支援
学校や市外にある特別支援学校の卒業生の中には現在勤
務している人もいます。

石巻市内で活動している社会福祉法人のご紹介
第
３
回

（２）小学校・特別支援学校との交流等

（1）夏祭り等による住民間のつながり構築

いしのまき社協だより 6



【お問い合わせ・申込み先】　ボランティアセンター  ☎96−5290

災害ボランティアの登録者を
募集しています！！

ボランティア保険は、活動中の自身のケガや損害賠償責任などを補償します。詳細につきましては、石巻
市社協ボランティアセンター（☎９６−５２９０）または各支所にお問い合わせください。

【受付：３月23日（火）～】

ボランティア
活 動 保 険

補償期間 申込日の翌日からその年度末（R4.3.31）まで

補償内容 ボランティア自身のケガ、他人にケガをさせてしまった、人の物を
壊してしまった場合の損害賠償など

保 険 料 300円から800円（5種類のプランがあります）

行 事 保 険

補償内容
行事参加者のケガや、賠償責任補償など
※行事開催中のみ補償されます
主催者の損害賠償

保 険 料 宿泊なし 30円～（行事内容により異なります。）
※最低20名分からの加入となります。

宿泊あり 227円～宿泊数により異なります。
申し込み １回の行事ごとの個別申し込みと、年間一括申し込みがあります。

○地 域 サ ロ ン（立ち上げ）助成事業（社協）
○子育てサークル（立ち上げ）助成事業（社協） ○福祉団体・ボランティア団体活動助成事業（社協）

○赤い羽根　住民支え合い活動助成○地 域 サ ロ ン（継続）助成事業（石巻市）
○子育てサークル（継続）助成事業（石巻市）

令和３年３月31日締切 令和３年４月30日締切

令和３年４月30日締切令和３年４月９日締切
提出・お問い合わせ先
☎︎96−5290（地域福祉課）

提出・お問い合わせ先
☎︎96−5290（地域福祉課）

提出・お問い合わせ先
☎︎96−5290（ボランティアセンター）

提出・お問い合わせ先
☎23−3911（復興支援課）

【2021年度ボランティア保険の加入受付が始まります】

石巻市社協では、災害が起きたときに被災地などでボ
ランティアとして活躍していただく「災害ボランティ
ア」の事前登録者の募集をしています。事前登録してい
ただくと、災害ボランティア活動に関連した研修会など
の情報もお知らせします。
登録については、石巻市社協ボランティアセンターま
でご連絡ください。

新型コロナウイルスの影響に伴い、２月
６日（土）「第３回レクリエーション講座」
の開催を中止いたしました。参加をご希望
されていたみなさまには誠に申し訳ござい
ません。
次年度も新型コロナウイルスの状況を鑑
みながら講座を開催したい
と思いますので、何卒よろ
しくお願い申し上げます。

お詫び

社協・共同募金の助成金を活用されている方々へ
各助成金の報告の締切について

いしのまき社協だより 7



編 集 後 記
忘れられない震災から、早いものでもう10年が経ちました。
毎日が当たり前じゃないということを忘れずに、一歩ずつ前
に進み成長していきたいです。� （中）

石巻市社会福祉協議会　各支所　お問い合わせ先

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
令
和
２
年
12
月
１
日
～

令
和
３
年
１
月
31
日
ま
で
の
受
付
分
※敬称略

●
石
巻
支
所

・
上
釜
町
内
会

・
五
十
嵐
守
正

・
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巻
ラ
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オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

・
住
吉
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

・
石
巻
ア
ゼ
リ
ア
ク
ラ
ブ
支
部

・
石
巻
南
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

・
石
巻
東
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

・
住
吉
大
島
神
社

・
笑
福
仙
人

・
匿
名
５
件

●
河
北
支
所

・
河
北
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

・
赤
間
正
勝

・
日
野
政
弘

●
河
南
支
所

・
雇
用
促
進
住
宅
河
南
宿
舎
自
治
会

●
牡
鹿
支
所

・
流
山
ト
ン
ト
ン
ラ
ン
ド（
千
葉
県
）

　

み
な
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
寄
附
金
、
寄
附
物

品
に
つ
き
ま
し
て
は
、
各
種
サ
ロ
ン
助
成
等
や
地
域
福
祉
事
業

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

ご
寄
附
に
つ
き
ま
し
て
は
随
時
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、

み
な
さ
ま
か
ら
の
あ
た
た
か
い
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

総 務 課
地 域 福 祉 課
ボランティアセンター

〒986-0825  石巻市穀町15−2
☎0225-96-5290　FAX 0225-96-5223

在 宅 福 祉 課 〒986-0025  石巻市湊町一丁目1−9
☎0225-92-6733　FAX 0225-96-2613

復 興 支 援 課 〒986-0025  石巻市湊町一丁目1−9
☎0225-23-3911　FAX 0225-23-3912

河 北 支 所 〒986-0132  石巻市小船越字山畑417−54
☎0225-62-1077　FAX 0225-62-1079

雄 勝 支 所 〒986-1332  石巻市雄勝町小島字和田18−13
☎0225-61-3011　FAX 0225-61-3022

河 南 支 所 〒987-1101  石巻市前谷地字黒沢前35
☎0225-72-3725　FAX 0225-72-2408

桃 生 支 所 〒986-0313  石巻市桃生町中津山字八木157-1
☎0225-76-1020　FAX 0225-79-1018

北 上 支 所 〒986-0202  石巻市北上町橋浦字大須215
☎0225-67-3025　FAX 0225-61-7024

牡 鹿 支 所 〒986-2523  石巻市鮎川浜清崎山7
☎0225-45-2684　FAX 0225-45-2785

雄勝駐在所

雄勝湾

硯上の里おがつ

釡谷トンネル

河北消防署
雄勝出張所

県道

国道

至女川町

至
雄
勝

小・中
学
校

これまで、雄勝町小島地区にありました事務所が
移転いたします。

　在宅で福祉用具を必要とする方（介護保険
制度の該当者を除く）に、車椅子や介護用ベッ
ドの貸出を行っております。
　利用料金は無料ですが、返却時に清掃消毒
料（下記表を参照）を負担いただきます。
　ご希望の場合は、在宅福祉課または各支所
へお問い合わせ願います。

○移転後の所在地
　〒986-1333
　　石巻市雄勝町雄勝字下雄勝12番地42

　雄勝総合支所内
○新事務所での業務開始日
　令和３年３月22日（月）～

雄勝支所
事務所移転のお知らせ

種　　類 消毒料（税込）
電動ベッド ６,０００円
手動ベッド ５,０００円
車　椅　子 ４,０００円

福祉用具の
貸し出しについて

新事務所
雄勝総合支所内

いしのまき社協だより 8
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