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「社会を明るくする運動」
北上小学校 鼓笛隊 演奏会



共同募金委員会 募　金　額 石巻支所内訳
石 巻 支 所 １１，０１６，７１３ 円 市 役 所 区 分 募　金　額
河 北 支 所 １，９１４，１３６ 円 本 　　 庁 ５，９２０，３３３円
雄 勝 支 所 ２８３，９１４ 円 渡 波 支 所 ２，２２２，６８０円
河 南 支 所 ２，７７６，９６３ 円 稲 井 支 所 ７２２，７００円
桃 生 支 所 １，１０６，９２４ 円 荻 浜 支 所 ９５，０００円
北 上 支 所 ４００，４７０ 円 蛇 田 支 所 ２，０５６，０００円
牡 鹿 支 所 ５９３，７７７ 円

合　　計 １８，０９２，８９７ 円

手作り絵本教室

福祉育成・援助活動事業 老人福祉活動事業

見守り訪問活動

赤い羽根共同募金運動が
１０月より始まります

　赤い羽根共同募金運動は「ほんの小さなやさしさで広がる大きな支援の輪」をスローガンに行われ、みなさまからご協力
いただいた募金は、高齢者や障害児（者）、福祉学習やボランティア育成等の福祉事業に活用されます。
　あたたかい地域づくりのため、みなさま方のご協力をよろしくお願いいたします。

　令和３年度にみなさまからご協力いただいた募金は、宮城県共同募金会へ全額送金し、令和４年度に各市町村
社会福祉協議会や県内福祉団体等に配分され、地域福祉のために活用されます。

10月１日から
12月31日

みなさまのあたたかい善意のご協力をお願いいたします

ご協力ありがとうございました
令和３年度募金総額 １８,０９２,８９７円

運動期間

災害義援金を募集しております！
■現在受付している災害義援金
・令和４年７月15日からの大雨に係る災害義援金

募集期間：令和４年８月８日（月）から令和４年10月31日
（月）まで

・令和４年８月大雨福井県災害義援金
募集期間：令和４年８月10日（水）から令和４年９月30日

（金）まで
・令和４年８月山形県大雨災害義援金

募集期間：令和４年８月12日（金）から令和４年12月28日
（水）まで

・令和４年８月新潟県大雨災害義援金
募集期間：令和４年８月12日（金）から令和５年３月31日

（金）まで
・石川県８月大雨災害義援金

募集期間：令和４年８月12日（金）から令和４年12月28日
（水）まで

・令和４年８月３日からの大雨災害義援金
募集期間：令和４年８月17日（水）から令和４年12月28日

（水）まで

みなさまの
温かいご支援、ご協力
よろしくお願いいたします
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石巻市福祉学習推進研修会 inまきあーとテラス

前半は渡波中学校の畠山先生から生徒、地
域が共に考え、活動している事をお話い

ただきました。貢献活動、地域の催事、地区清
掃、資源回収、防災の炊き出し訓練への参加な
ど中学校独自の取り組みであるボランティアセ
ンターによる活動を説明していただきました。
そして現PTA、PTAのOB・OG、活動に賛同
する地域の方々が立ち上げた地域盛り上げ隊
“わっしょい渡波委員会（通称WWI）”が生徒と
協力して、企画や運営を行っていることを具体
的に示した事例発表となりました。こういった
取り組みや活動、催しを通して、地域と生徒が
繋がり、話をできる関係を築けているというこ
とを参加者で共有した時間となりました。

研修会後半は4グループに分かれて、畠山
先生の発表、それぞれの学校の状況につ

いて熱心に話し合われていました。
　「地域と学校、生徒の繋がりが双方向になっ
ていて参考になる」「ボランティアの取り組み
が生徒中心に主体的になされている」「WWI
の活動や取り組みを見学したい」「生徒が自ら
地域の困りごとや協力できることを探して、地
域と取り組んでいることを自分の学校に伝えた
い」などの意見が挙がりました。話し合いが終
わった後も参加者同士の情報交換が続き、参加
者の熱気が伝わる研修会となりました。

発表

討議

渡波中学校　畠山広己先生

グループでの話し合いの様子

　６月24日（金）「学校や地域で福祉学習を実践していく上で、どのような視点に基づき福祉学習を実
践する事が大切なのか、共に考え、共に学び合うこと」を目的とした福祉学習研修会を開催しました。
　当日は各市内小中学校教職員、PTA役員、市PTA協議会役員、地域団体、学校支援地域コーディ
ネーターといった様々な立場の方にご参加いただき、下記の内容で行いました。
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お揃いのエプロンで
「ハイチーズ！！」

雄勝歯科診療所の河瀬先生
からのお話にみなさん興味深々

コロナ感染・熱中症対策を守り、
楽しいお茶会を！

どんな模様を付けようかな「藍染体験」
　７月14日（木）北上公民館を会場に、今
年度５回目となる介護予防教室「藍染教
室」を開催しました。準備した布地に、
模様の形となる型抜きやビー玉などを結
び付け、講師の西村陽子先生が、早朝に

みんなが繋がる「雄勝地区 男の介護教室」
　「久しぶりだなぁ～」「変わんねな～」、そんな挨拶を交
わし、会場に集まって来るエプロンを身にまとった男性陣。

グラウンドゴルフ大会及び
　　ゲートボール大会開催

　使い方は様 ！々
地域のレンタルモデルハウス♪世界に１つだけの作品を！

　6月21日（火）・23日（木）、
追波川河川運動公園を会
場に、グラウンドゴルフ
大会・ゲートボール大会
を開催しました。
　３年ぶりの開催となっ
た当日は、天候にも恵ま
れ、参加者のみなさんは
久しぶりの大会というこ

　貞山運河沿いにある、（株）牡鹿観光本社隣のモデルハウスを
ご存知ですか？こちらは、趣味のものづくりやママ会のほか、
パン作り教室や出張マッサージなど地域の方々へ幅広い用途で
利用されています。
　利用者からは「広い一軒家なので、子どもも気兼ねなく遊べ
るのがいい」「ちょっとした料理も作れるのでありがたい」と、
評判は上々です。
　牡鹿観光さんではモデルハウスの貸し出しの他、動物保護や
フードドライブへの協力にも取り組んでおり「これからも人と
人とのご縁を大切にしていきたい」と話されていました。

　小学生と祖父母が陶芸（焼き物作り）を通して、助け合いや思
いやりの心を育てることを目的に、「世代間交流陶芸教室」が
７月26日（火）に開催されました。
　午前の部と午後の部で合計43名が参加し、「コップを作って
お父さんにあげる！」「豆腐が好きだから豆腐に合う皿を作り
たい！」といったそれぞれの思いを込め、祖父母と一緒に楽し
みながら制作しました。帰り際には、「また来年も参加したい」
という声も聞かれ、笑顔のあふれた一日になりました。

　代表の大森さんは、皆勤賞のようにいつも参加している方々
が喜んでくれるような何かできないかと考え、ウエディングドレ
スを着て写真を撮りましょうと提案し開催、「ドレスの準備から
当日のメイク・支度等自分も楽しかった」と話されていました。
　

　「つけまつげは、初めてよ～」「着れるなんて夢にも思わなか
った」「嬉しくて、生きててよかったなぁ」「お迎えの時には、
この写真も入れてもらうよ。あっちに行っても眺めたいから」
「息子にお見合い写真か？と言われたの」等々、とても素敵な笑
顔でお話しされて、楽しくもあり、嬉しくもあり、恥ずかしさ
もありながらの初体験にとても盛り上がっていました。

「牡鹿地区サロン交流会」開催

「十八成自治会交流会」開催

　７月８日（金）牡鹿保健福祉センター清優館にて、令和４年度牡鹿地区サロン等交流
会を開催しました。地域で活動しているサロン及びボランティア団体の代表者や関係
機関、計18名が参加し、牡鹿地域包括支援センター鈴木所長による『活動時における
感染予防対策について』や『サロン活動の意義』の講話のほか、それぞれの活動状況
についての意見交換が行われました。参加者からは「こちらのサロンにはいつでもふ
らっと寄ってください。」という声や、「そのサロン行ってみたいと思ってたんだ。」な
どの話が上がり、地区を超えての交流のきっかけに繋がっていました。　
　最後に鈴木所長より、「大変だと思いますが、頑張ってサロンを続けてほしいです。」
「何かあったら包括や社協に声を掛けてください。」という言葉がありました。

　７月９日（土）、くぐなり会館にて十八成自治会交流会が開催され、25名の方が参加され
ました。十八成自治会と地域で活動している「十八成サロン」の共催で行われ、十八成サ
ロンのメンバーが豚汁作りや参加者へのプレゼントの準備など朝から行いました。
　はじめに十八成自治会及川会長のあいさつの後、十八成ビーチの海開きを前に、石巻東
消防署牡鹿出張所署員の方による、AEDを使用した心肺蘇生法の講習が行われました。こ
うして地区で集まるのは、コロナ禍になる前の夏祭り以来です。「たくさんの方が参加し
てくれて良かった」「普段なかなか顔を合わせることがないから、ようやくこうして集ま
ることができて嬉しい」とたくさんの笑顔があふれる交流会となりました。

河北老人クラブ連合会

とで、笑顔で元気にプレーしていました。コロナに負けず、

―75歳から90歳の方々―

利用料：１日あたり（10時から16時）1,500円
詳細については、牡鹿観光  TEL 94－8311までお問い合わせ
ください。

～世代間交流陶芸教室～

頑張っている姿が印象的
でした。

すてきな
エコバックに
なりました

いざというときのために･･･

おばあちゃん！
　陶芸楽しいね♪

集中！
イメージ通りの
形を目指して！

ナイスショット！！

めざして・１ゲート通過！

グラウンドゴルフ

ゲートボール

ウェディングドレス着せちゃいました♪
神取下みんなのいばしょ
　 「おたのしみ会」 6/22開催

摘み取った藍葉の染料で、染
め上げる工程を体験しました。
　会場では、「今度はこんな模
様を付けてみたい」「あなたの

はとてもバランスがいいね」など、参加されたみなさんは話に花を咲
かせていました。

なんの会場かというと、そこは「雄勝地区 男の介護教室」。みなさん
が身に着けている “みどり色” に “男技” と書かれたエプロンは「男
の介護教室」のトレードマーク。
　３年ぶりの開催となった今年度、新型コロナウイルス感染予防対策
を徹底し、年３回の予定で実施中ですが、「男性」、「介護」といった
共通するキーワ
ードに、継続し

て参加いただいている方、初めて参加いただく方、スタッ
フも関係なく、この場に来ると自然と会話がはずみます。
　地域の方、関係機関の方、みんなが集まり、ひとつに
繋がれる、そんな場をこれからも大切にしていき
たいと思います。

これからも地域貢献に
取り組んでいきます！一軒丸ごと貸し切り♪

頭と手を使う

製作活動は楽しい
ね

各 地 域 か ら の 報 告  お 知 ら せ
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とで、笑顔で元気にプレーしていました。コロナに負けず、

―75歳から90歳の方々―

利用料：１日あたり（10時から16時）1,500円
詳細については、牡鹿観光  TEL 94－8311までお問い合わせ
ください。

～世代間交流陶芸教室～

頑張っている姿が印象的
でした。

すてきな
エコバックに
なりました

いざというときのために･･･

おばあちゃん！
　陶芸楽しいね♪

集中！
イメージ通りの
形を目指して！

ナイスショット！！

めざして・１ゲート通過！

グラウンドゴルフ

ゲートボール

ウェディングドレス着せちゃいました♪
神取下みんなのいばしょ
　 「おたのしみ会」 6/22開催

摘み取った藍葉の染料で、染
め上げる工程を体験しました。
　会場では、「今度はこんな模
様を付けてみたい」「あなたの

はとてもバランスがいいね」など、参加されたみなさんは話に花を咲
かせていました。

なんの会場かというと、そこは「雄勝地区 男の介護教室」。みなさん
が身に着けている “みどり色” に “男技” と書かれたエプロンは「男
の介護教室」のトレードマーク。
　３年ぶりの開催となった今年度、新型コロナウイルス感染予防対策
を徹底し、年３回の予定で実施中ですが、「男性」、「介護」といった
共通するキーワ
ードに、継続し

て参加いただいている方、初めて参加いただく方、スタッ
フも関係なく、この場に来ると自然と会話がはずみます。
　地域の方、関係機関の方、みんなが集まり、ひとつに
繋がれる、そんな場をこれからも大切にしていき
たいと思います。

これからも地域貢献に
取り組んでいきます！一軒丸ごと貸し切り♪

頭と手を使う

製作活動は楽しい
ね

各 地 域 か ら の 報 告  お 知 ら せ
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　平成28年４月から改正社会福祉法により、社会福祉法人による「地域における公益的な取組（社会貢献事業）」の実施
が法人の責務として位置づけられました。この取組は、次の３つの要件をすべて満たすことが必要となります。
　（１）社会福祉事業または公益事業を行うに当たって提供される「福祉サービス」であること
　（２）「日常生活又は社会生活上の支援を必要とする者」に対する福祉サービスであること
　（３）無料または低額な料金で提供されること
　  具体例としては、	 ・夏祭り等、イベントの開催による住民間のつながりの再構築
	 ・働き手が少ない商店街との連携による就労支援
	 ・公共交通機関がない地域での移動支援や買い物送迎支援
	 ・災害支援ネットワークによる避難所支援　　　　
	 ・刑余者の自立支援に向けた自立準備ホームの登録　　　　などが挙げられます。
　石巻市内にはたくさんの社会福祉法人がありますので、実際にどんな社会貢献事業に取り組んでいるのか、順番にご
紹介していきたいと思います。今号では「社会福祉法人東北福祉会　せんだんの杜ものう」さんをご紹介します。

社会福祉法人東北福祉会（せんだんの杜ものう）
■法人所在地　仙台市青葉区国見ヶ丘六丁目149番地１	 ■設立年月日　平成７年６月20日
■事業所所在地　石巻市桃生町中津山字八木46番３号（せんだんの杜ものう事業開始年月日は、平成11年4月1日）
■電 話 番 号　０２２５－７６－５３２５	 ■ウェブサイト　https://www.sendan.or.jp/
■事　　　　業　�介護老人福祉施設(特別養護老人ホーム)、短期入所生活介護(介護)、短期入所(障害)、

訪問介護(介護)、居宅介護(障害)、通所介護、居宅介護支援事業所、地域包括支援
センター、軽費老人ホーム、認知症対応型共同生活介護、放課後児童クラブ

■施設・事業所　�特別養護老人ホームファミリオ、せんだんの杜ものう短期入所生活介護事業所、せんだんの杜も
のう訪問介護事業所、せんだんの杜ものう地域福祉センター通所介護事業所、せんだんの杜もの
うなかつやま第一通所介護事業所、せんだんの杜ものううした通所介護事業所、せんだんの杜も
のう居宅介護支援事業所、ケアハウスフェリカ、ものう地域包括支援センター、せんだんの杜も
のうなかつやま認知症対応型共同生活介護事業所、せんだんの杜ものううした認知症対応型共同
生活介護事業所、石巻市桃生地区第一放課後児童クラブ、石巻市桃生地区第二放課後児童クラブ

■社会貢献事業

　紙面上ではお伝えしきれなかった情報につきましては、インタビュー形式で本会ウェブサイトにて
詳しくお伝えしております。ぜひ、ご覧ください。

石巻市内で活動している社会福祉法人のご紹介
第
11
回

　介護保険、障害福祉サービスでは対応できない、庭の草取りや嗜好品
の買い物などを支援しています。各種制度が使えず、生活に困っている
方々への支援をしていくことが法人として必要であるとの認識により始
まった事業です。

（１）制度外の訪問介護サービスの提供

　本来は運営委員会の設置の必要性はありませ
んが、地域の有識者の方々との情報交換、情報
共有を目的に開催しています。地域と施設の垣
根を取り除くことで、地域の方と入所者の方の
交流が図られるようになります。入所者の方に

（２）特別養護老人ホーム運営委員会の設置

　桃生中学校では「ふるさと大好き事業」を行っ
ており、中学生が施設へ来たときは、認知症サポ
ーター養成講座を受講してもらったり、特殊浴槽

（３）中学生の認知症サポーター養成講座

や車椅子の体験
を行ったりしま
す。中学生の受
講で桃生地区の
認知症サポータ
ーは毎年増えて
います。

とっては、夏
祭りは施設主
催よりも地域
の夏祭りに参
加した方が活
き活きしてい
ます。 みんなで勉強中

訪問サービスの様子

せんだんの杜の施設全景

いしのまき社協だより 6



令和４年度いしのまき福祉まつりの開催中止について

家庭訪問子育て支援ボランティア
「ホームビジター」養成講座参加者募集

※新型コロナウイルスの影響により、開催が中止になる場合があります。

「親子で作る折り紙講座」「第２回レクリエーション講座」
各種講座の開催案内 各種講座の開催報告

期　間：10月	５日（水）、12日（水）、
　　　　　　19日（水）、26日（水）、
　　　　11月２日（水）、 ９日（水）、
　　　　　　16日（水） （全７日間参加可能な方）
時　間：９：30～16：00
会　場：石巻市信用金庫あゆみ野支店
　　　　　　総合相談センター４Ｆ
　　　　子育て世代包括支援センター
　　　　　　いっしょフリースペース
　　　　（石巻市のぞみ野２丁目２番地４）
定　員：８名

対　象：①�子育て経験のある方
　　　　　（年齢・国籍不問）
　　　　②原則として講座に全日程参加できる方
　　　　③講座終了後訪問活動に関わっていただける方
参加費：無料申込締切：令和４年９月30日（金）

【お問い合わせ・申込み先】　ボランティアセンター  ☎９２−６７３３

　地域のサロンやお茶会、施設などで活用できる体
操を学んでみませんか？
内　　容：レクリエーションのいろいろ
講　　師：九州あそびの研究所　所長　中島　宏氏
開催日時：10月22日（土）　９時30分～11時30分
会　　場：マルホンまきあーとテラス１階 小ホール 

（開成１－８）
対 象 者：�地域サロン実践者及びレクリエーション

に関心をお持ちの方
持 ち 物：�筆記用具、上靴、タオル、お茶など（水

分補給用）
定　　員：20名
参 加 費：無料
申込締切：10月７日（金）

８月20日（土）開催
　三條真理子氏を講師にお招きし、折り紙でメリ
ーゴーランドの作り方を学びました。
　参加者からは「折り紙で作ったのに動く！家で
も作ってみたい」などの声をいただきました。

　ボランティア活動や福祉について理解と関心を高めることを目的に開催してきた「いしのまき福祉まつり」ですが、令和４
年度石巻市ボランティア連絡協議会総会で、協議した結果、昨今の新型コロナウイルス感染症拡大及び準備期間の不足から、
令和２年度・令和３年度に引き続き中止とすることとなりました。
　「今年は無理でも来年こそ」ボランティア活動の意識や気持ちをコロナ後につないでいきます！

問合せ・申し込み
NＰＯ法人ベビースマイル石巻
TEL  0225−24−8304
FAX  0225−24−8305
Mail：ishinomaki@forbabysmile.com

　６歳以下のお子様がいる家庭に、研修を受けた子育て経験のあるボランティア（ホームビジター）が訪問し、お話を
聞いたり、育児や家事、外出等を一緒に行ったりするボランティア活動です。
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『お
らいのアイドル』

編 集 後 記
濱谷勝美・ゆみ子様

　コロナ禍ではありますが、各地区での事業が開催されてい
ます。これからも感染予防に取り組みながら、地域での交流
や人と人とのつながりを大切にしていきたいですね。（石）

令
和
４
年
６
月
１
日
～

　
令
和
４
年
７
月
31
日
ま
で
の
受
付
分

●
石
巻
支
所

・
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谷
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美
・
ゆ
み
子 
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・
匿
名
５
件

●
河
北
支
所

・
小
関
清 

様

・
匿
名
１
件

●
桃
生
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所

・
雲
扇
流
富
蓮
会 

様

・
匿
名
１
件

●
み
ど
り
園

・
和
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店
「
岡
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泉
」
様

●
か
し
わ
ホ
ー
ム

・
和
菓
子
店
「
岡
埜
栄
泉
」
様

・
匿
名
２
件

　みなさまからお寄せいただきました寄附金、寄附物品につきましては、各種
サロン助成等や地域福祉事業に活用させていただいております。
　ご寄附につきましては随時受け付けておりますので、みなさまからのあたた
かいご支援をよろしくお願いいたします。

石巻市社会福祉協議会　各支所　お問い合わせ先
総 務 課
地 域 福 祉 課

〒986-0825  石巻市穀町15−2
☎0225-96-5290　FAX 0225-96-5223

生 活 支 援 課
ボランティアセンター
（復興支援室）

〒986-0032  石巻市開成１−26
☎0225-92-6733　FAX 0225-96-2613
☎0225-23-3911　FAX 0225-23-3912

河 北 支 所 〒986-0132  石巻市小船越字山畑417−54
☎0225-62-1077　FAX 0225-62-1079

雄 勝 支 所 〒986-1333 石巻市雄勝町雄勝字下雄勝12-42
☎0225-61-3011　FAX 0225-61-3022

河 南 支 所 〒987-1101  石巻市前谷地字黒沢前35
☎0225-72-3725　FAX 0225-72-2408

桃 生 支 所 〒986-0313  石巻市桃生町中津山字八木157-1
☎0225-76-1020　FAX 0225-79-1018

北 上 支 所 〒986-0202  石巻市北上町橋浦字大須215
☎0225-67-3025　FAX 0225-61-7024

牡 鹿 支 所 〒986-2523  石巻市鮎川浜清崎山7
☎0225-45-2684　FAX 0225-45-2785

　石巻市内にお住まいの、３歳くらいまでのお子さまの写真を募集しております。おらいの（私の家の）かわいい
アイドルを、ぜひご紹介ください。掲載内容については、「お子さまの写真」、「お名前（よみがな）」、「お住まいの
地区名」です。　（写真データサイズは５ＭＢ以内）
【お問い合わせ】�　本所または各支所まで、電話かメールでご連絡ください。　メールアドレス：honsho@ishinomaki-shakyo.or.jp

住吉地区

桃生地区

蛇田地区

稲井地区
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ちゃん
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ほ

ちゃん

菊
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池
ち

あやめちゃん

関
せき

 陵
りょうすけ

介ちゃん
庄
しょうじ

司 絢
あや

葉
は

ちゃん

結
ゆい

葉
は

ちゃん

齋
さいとう

藤 蘭
らん

ちゃん

河南地区

河南地区
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