
　
令
和
５
年
１
月
19
日（
木
）、
石
巻
市
社
会
福
祉

協
議
会
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
で「
石
巻
市
社
会
福

祉
法
人
連
絡
会
」の
設
立
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
連
絡
会
は
、
石
巻
市
内
で
事
業
を
展
開
す

る
17
の
社
会
福
祉
法
人
で
構
成
さ
れ
、
地
域
共
生

社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
法
人
間
連
携
と
専
門
知

識
及
び
経
験
を
活
か
し
て
、
市
民
の
生
活
課
題
解

決
や
地
域
に
お
け
る
公
益
的
な
取
組
の
促
進
を
行

っ
て
い
く
も
の
で
す
。

　
近
年
は
、
少
子
高
齢
化
や
コ
ロ
ナ
禍
等
に
よ
る

社
会
変
化
に
伴
い
、
家
庭
や
地
域
の
あ
り
方
も
変

わ
り
、
働
き
方
、
価
値
観
、
生
活
ス
タ
イ
ル
が
多

様
化
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
老
老
介
護
、
ヤ
ン
グ

ケ
ア
ラ
ー
、
虐
待
、
生
活
困
窮
等
の
課
題
が
生
じ

て
い
る
と
と
も
に
、
複
雑
か
つ
複
合
的
な
課
題
と

な
っ
て
い
る
た
め
、
一
つ
の
機
関
だ
け
で
の
解
決

が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
福
祉
人
材
不
足
の
問
題
も
あ
り
、
こ
れ

ら
の
諸
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
も
こ
の
「
社
会

福
祉
法
人
連
絡
会
」
で
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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※みやぎ会さんは、当日ご欠席でした。
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ホールインワン！？

～北上こども友遊村からのプレゼント～

想いを繋げる「千羽鶴」

渡波地区慰霊碑 
“勝手に”掃除隊

グラウンドゴルフ交流会を年５回開催

疲れたときは
いつでも一休み！

今年も書初め練習会開催！

　北上地区民生委員児童委員協議会主催で開催してきた「北上こども友遊村」が、コロナウイルス感染拡大のため開催できなか
った代わりに、北上こども園と相川保育所、北上小学校の児童合わせて123名のみなさんに文具等のプレゼントと「今度は一緒に
あそびましょう」と書いたメッセーカードをお届けしました。民児協会長や主任児童委員等からプレゼントを受け取った子どもた
ちは、大喜びでした。委員のみなさんからは、「今度は、友遊村でたくさんの子どもたちの笑顔が見たいね」といった声が聞かれ
ました。

　３月11日（土）、雄勝体育館にて行われた「東日本大震災大津波物故者雄勝町十三回忌
慰霊法要」に、多くの方が想いを込めた折り鶴で仕上げられた千羽鶴が奉納されました。
　カラフルな折り紙だけでなく、「ご自宅にある紙」を加工した折り鶴は、カレンダー、
チラシ、ポスターや包装紙であったりと「折る方の想いと生活の積み重ね、そして現在」
で鮮やかに彩られていました。
　「大切なあのひと」の元に想いを届けるひとつひとつの美しい鶴でできた千羽鶴は、

　網地浜地区の自治会では、足腰が弱くなって歩けなくなる
のを予防するため、地域の70歳以上の方にノルディックウ
ォーキング用のポール（杖２本）をプレゼントしました。また、
地域の道沿いには、歩いて疲れたときはいつでも休めるよう
にと300ｍ～500ｍおきに休憩用のベンチを40台設置しま
した。自治会会長の水越さんは「ポールを使って足腰の負担
を軽減しながら、楽しく歩いて筋力を維持
してもらえれば」と話していました。

　渡波地区の浜松公園にある『東日本大震災犠牲者慰霊碑』。
毎月10日に住民有志が集まり、慰霊碑の清掃や周囲の草取
り、公園内外のゴミ拾い活動が行われています。
　義務感や負担感をなくしたい、という理由から『勝手に掃除
隊』と名付けられたこのグループには、市内の約10名が参加。
「都合の良いときだけでOK」となっているのがポイントです。
　「せっかく建てられた慰霊碑。月命日の前にきれいにして、
気持ちよくお参りに来てもらいたい」、「掃除をすると犠牲に
なった人たちのためになった気がして、納得して帰ることが
できる」など、様々な思いで続けられてきたこの活動も、も
うすぐ３年が経ちます。メンバーのみなさんからは「この場
所を大事に思う人が増えてほしい」、「共感してくれる人に思
いを引き継いでいきたい」との声が聞かれています。

俵庭親睦会
　「俵庭親睦会」は、１月19日（木）に「航空自衛隊松島基地
見学」を行いました。３年前からこの企画を温め、大変楽し
みにされていて、今回ようやく実行に移せたため、天気に恵
まれたことを喜ぶ声が聞かれました。
　「俵庭親睦会」は男性だけで活動されているサロン団体で、
毎月の開催チラシを見て、参加したい催しにだけ参加するこ
とができるといった自由な雰囲気が魅力となっています。親
睦会という形にとらわれず、気の合う仲間と好きなことをし
ていこうというスタンスが楽しく活動を続けている要因の１
つになっているようです。

地域のつどいの場紹介　
　各地区においておもいおもいの講座やサロン
活動・レクリエーション体験会を開催されていま
す。内容は違いますがコロナ禍の中でも趣向を凝らし、
普段会えない方との再会や世代を超えての交流に、終始笑顔
が絶えない時間を送っています。

　桃生支部老人クラブ連合会では、通常行事の開催が難
しいコロナ禍の３年間、いつでもグラウンドゴルフが楽
しめるようにと永井いきいき交流センターに用具を常設
し活用してきました。
　多くの会員が集まることができる行事として6月~11月
の期間に５回の交流会を計画し、当日の参加人数により、
参加賞とホールインワン賞の他に飛び賞やブービー賞等、
入賞の順位やルールは、単位クラブ会長方々で決め、和
やかに楽しく開催することができました。

　西條義幸会長は、11月１日（火）実施の際に「今年度は、
天候に恵まれ予定どおり５回のグラウンドゴルフ交流会
が開催できて良かった」と話されていました。

　12月５日（月）、寄磯小学校で、鮎川地区の加藤進さんに
書初めの指導をしていただきました。生徒のみなさんは、講
師の先生のお話を聞いた後、すぐそばで指導を受けながら練
習を始めました。何枚か書いて選んだ作品をみて「緊張して
うまく書けるか心配だったけど、うまく書けてよかった」な
どの声が聞かれました。
　加藤さんは、元教員で書道の師範でもあり、公民館などで
講師を行ってきました。現在は、各小中学校で毎年２回、お
しか清心苑や牡鹿地域包括支援センターの事業などでも書道
の指導を行っています。

※折り鶴、千羽鶴作成の様子は以下のＵＲＬにて掲載していますのでどうぞご覧ください。
【石巻市社協webサイト雄勝支所ページ】URL：https://www.ishinomaki-shakyo.or.jp/kyoten/ogatsu/

　関心のある方は、毎月
10日の15時頃に公園ま
でお集まりください（真
夏・真冬の時間変更や、
天候によって中止の場合
あり）。
　「あの日を忘れない」
ためにできることが、身
近なところにたくさんあ
るのかもしれません。

相川保育所北上小学校北上こども園吉野岩崎さくら会

レク体験会in大川本地自治会

梨木サロン

ポールを使って
1・2・1・2！

心を整えて
聞いています

手本に近づけるよう
頑張りました！

思いを込めてきれいにします

きもちいい～

釣れるかな？

出前
講座

背筋がピーンと！
「さぁ！これから
ふまねっとしよう～♪

」

～桃生支部老人クラブ連合会～　

賞品は、いつもの

「ごみ袋」♪

はい
  チーズ♪

興味津 ！々

みなさんの気持ちがひとつになったものでした。
　想いを寄せること、想い続けること、そしてその想いを伝えていくこと
の大切さを住民のみなさんから学ばせていただきました。
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今回は２３組（２７名）のアイドルを一斉紹介♪
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『お
らいのアイドル』

　石巻市内にお住まいの、３歳くらいまでのお子さまの写真を募集しております。おらいの（私の家の）かわいいアイドルを、
ぜひご紹介ください。掲載内容については、「お子さまの写真」、「お名前（よみがな）」、「お住まいの地区名」です。
（写真データサイズは５ＭＢ以内）
※�ご好評につき掲載までに時間がかかっておりますので、ご了承願います。また、著作権の問題により、マンガ、アニメ、
特撮、映画、ゲームなどのキャラクターが写っている写真につきましては、掲載できませんのでご理解願います。
� 【お問い合わせ】� 本所または各支所まで、電話かメールでご連絡ください。
	 	 メールアドレス：honsho@ishinomaki-shakyo.or.jp
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　平成28年４月から改正社会福祉法により、社会福祉法人による「地域における公益的な取組（社会貢献事業）」の実施
が法人の責務として位置づけられました。この取組は、次の３つの要件をすべて満たすことが必要となります。
　（１）社会福祉事業または公益事業を行うに当たって提供される「福祉サービス」であること
　（２）「日常生活又は社会生活上の支援を必要とする者」に対する福祉サービスであること
　（３）無料または低額な料金で提供されること
　具体例としては、	 ・夏祭り等、イベントの開催による住民間のつながりの再構築
	 ・働き手が少ない商店街との連携による就労支援
	 ・公共交通機関がない地域での移動支援や買い物送迎支援
	 ・災害支援ネットワークによる避難所支援　　　　
　	 ・刑余者の自立支援に向けた自立準備ホームの登録　　　　などが挙げられます。
　石巻市内にはたくさんの社会福祉法人がありますので、実際にどんな社会貢献事業に取り組んでいるのか、順番にご
紹介していきたいと思います。今号では「社会福祉法人旭壽会」さんをご紹介します。

社会福祉法人  旭壽会
■法人所在地　石巻市北村字幕ヶ崎一17番地２	 ■電 話 番 号　０２２５－７３－２３２３

■ウェブサイト　https://www.kyokujukai.or.jp/	 ■設立年月日　平成３年10月25日
■事　　　　業　�介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）、短期入所生活介護、訪問介護、通所介護、
　　　　　　　　居宅介護支援事業、地域包括支援センター、サービス付き高齢者向け住宅、障害福祉サービス
■施設・事業所　	特別養護老人ホーム一心苑、特別養護老人ホーム雄心苑、特別養護老人ホームおしか清心苑
　　　　　　　　旭寿会訪問介護センター、一心苑デイサービスセンター、石巻市雄勝デイサービスセンター
　　　　　　　　清優館デイサービスセンター、旭寿会ケアサポートセンター、石巻市雄勝地域包括支援センター
　　　　　　　　石巻市牡鹿地域包括支援センター、シニアホームかなん
■社会貢献事業

　紙面上ではお伝えしきれなかった情報につきましては、インタビュー形式で本会ウェブサイトにて
詳しくお伝えしております。ぜひ、ご覧ください。

　法人の３つの特養ホームが石巻市と福祉避難所協定を締結していま
す。東日本大震災では３施設が避難場所となり、北村と牡鹿の施設で
は要介護の被災者を約１年間受け入れました。おしか清心苑は原子力
災害時の屋内退避施設として整備され、定期的に訓練を行っています。

　旭壽会高齢者複合施設の地域交流サロンで、地域の高齢者に安価な
夕食を提供することと、生活・介護等に関する相談に対応することを
目的に令和４年８月から始めました。将来的には高齢者に限らない交
流の場の提供、孤独・孤立に対する支援につなげたいと思っています。

　職員の専門性を活かし、健康教室や認知症カフェ等で、講話
や介護予防につながる運動等の指導を行っています。また、小
中学校や保育所との交流を通して子どもたちへの福祉教育も担
っており、特別支援学校生徒の実習の受け入れも行っています。

石巻市内で活動している社会福祉法人のご紹介
第
13
回

（１）災害時における緊急避難施設

（２）地域住民活動支援・福祉教育

（３）きょくじゅかい食堂

おしか清心苑の屋内退避用
備蓄倉庫

きょくじゅかい食堂の様子

福祉教育の実施
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　石巻市社協では、安心してボランティア活動を行っていただくために、ボランティア活動保険
の加入を推進しています。詳しくはボランティアセンターまたは、各支所へお問い合わせください。

【受付：令和５年３月15日（水）～】

ボランティア
活 動 保 険

補償期間 申込日の翌日からその年度末（令和６年３月31日）まで

補償内容 ボランティア自身のケガ、他人にケガをさせてしまった、人の
物を壊してしまった場合の損害賠償など

保 険 料 300円から800円（５種類のプランがあります）

行 事 保 険

補償内容 行事参加者のケガや、賠償責任補償など
※行事開催中のみ補償されます

保 険 料
宿泊なし 30円～（行事内容により異なります。）

※最低20名分からの加入となります。
宿泊あり 227円～宿泊数により異なります。

※１回の行事ごとの個別申し込みと、年間一括申し込みがあります。

令和５年度のボランティア保険加入受付が始まります

【お問合せ先】社協ボランティアセンター　☎０２２５－９２－６７３３

令和４年度災害ボランティア
研修会を開催しました

災害ボランティアの
登録者を募集しています！

　２月18日（土）に生活支援センターを会場に開催しました。
講師にウェザーハート災害福祉事務所の千川原公彦氏を招き、
災害ボランティアセンターとはどういったものなのかを説明い

　石巻市社協では、災害が起きたときに被災
地などでボランティアとして活躍していただ
く「災害ボランティア」の事前登録者の募集
をしています。事前登録していただくと、災
害ボランティア活動に関連した研修会などの
情報もお知らせします。
　登録については、石巻市社会福祉協議会ボ
ランティアセンターまでご連絡ください。

ただき、続いてカードを使
いグループで被災時に寄せ
られる困り事を話し合い、
どう対応するのか考えても
らいました。災害支援活動
者や民生委員などいろいろ
な立場から意見が出され、
とても有意義な研修会にな
ったようでした。

　あけぼの町内会（自主防災会）様より、町内で実施された防災訓
練で使い切れなかった災害用食料備蓄品をフードドライブに役立
ててもらいたいとご提供いただきました。
　町内会長の小野孝さんが来所され、本会会長	林が受け取らせ
ていただきました。市民のみなさま、町内会・行政区様からのご
協力お待ちしております。

フードドライブへのご協力
ありがとうございました
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　今年度より始まった新コーナー「おらいのアイドル」は、掲載を
お待ちしていただくほどの反響があり、担当者一同、嬉しく感じて
います。若い世代の方にも福祉に興味を持っていただけるような紙
面づくりを目指していきたいです。（山）
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石巻市社会福祉協議会　各支所　お問い合わせ先
総 務 課
地 域 福 祉 課

〒986-0825  石巻市穀町15−2
☎0225-96-5290　FAX 0225-96-5223

生 活 支 援 課
ボランティアセンター
（復興支援室）

〒986-0032  石巻市開成１−26
☎0225-92-6733　FAX 0225-96-2613
☎0225-23-3911　FAX 0225-23-3912

河 北 支 所 〒986-0132  石巻市小船越字山畑417−54
☎0225-62-1077　FAX 0225-62-1079

雄 勝 支 所 〒986-1333 石巻市雄勝町雄勝字下雄勝12-42
☎0225-61-3011　FAX 0225-61-3022

河 南 支 所 〒987-1101  石巻市前谷地字黒沢前35
☎0225-72-3725　FAX 0225-72-2408

桃 生 支 所 〒986-0313  石巻市桃生町中津山字八木157-1
☎0225-76-1020　FAX 0225-79-1018

北 上 支 所 〒986-0202  石巻市北上町橋浦字大須215
☎0225-67-3025　FAX 0225-61-7024

牡 鹿 支 所 〒986-2523  石巻市鮎川浜清崎山7
☎0225-45-2684　FAX 0225-45-2785

○サロン活動継続助成金（石巻市）
　（子育てサークルを含む）
令和５年３月31日締切

お問い合わせ先
☎︎９６－５２９０	（地域福祉課）

○地域福祉活動助成金（社協）
○子育てサークル助成金（社協）
令和５年３月31日締切

お問い合わせ先
☎︎９６－５２９０	（地域福祉課）

○福祉団体・ボランティア団体活動助成金
　（社協）

令和５年４月14日締切
お問い合わせ先

☎︎９２－６７３３	（ボランティアセンター）

○赤い羽根共同募金
住民支え合い活動助成金

令和５年４月14日締切
お問い合わせ先

☎︎２３－３９１１	（復興支援室）

【福祉用具清掃消毒料の改定について】
○車　　椅　　子：5,000円（税込）
○ギャッチベッド：6,000円（税込）
○電 動 ベ ッ ド：7,000円（税込）

　令和５年４月１日より返却時にご負担いただく清掃消毒料
が上記のとおりとなりますのでご理解願います。
【運搬・設置等について】
　運搬（貸出、返却）は委託業者が行います。貸出時の運搬、
組み立て、設置費用として2,000円をご負担いただきます。
　ご自身による運搬（貸出、返却）の場合は、消毒料のみのご
負担となります。
※	生活支援課及び社協各支所の連絡先は、右記のお問い合わ
せ先を参照願います。
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社協・共同募金の助成金を活用されている方々へ
各助成金の報告の締切について
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